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私たちが取り組む “エコーガイド下 VAIVT”

放射線部  主任

中⽥  拓史

回 エコ VAIVT  診療放射線技師の視点でご紹介します。

血液透析 主 肢 動脈 静脈 合わせ バ ュ ク

セ VA/ 別名：内 ャン 用い 1分間 200 ～ 300mL 血液 血液

浄化装置 送血 本来 動脈血流 流 い静脈血管

非常 強い 狭窄や閉塞 様々 生

知 い

そ 対 VAIVT（Vaかculaお Acceかか Inがeおvenがional Theおapy）

第一選択 治療 い

VAIVT は、体内にカテーテルを挿⼊して狭窄部の拡張や⾎栓除去を⾏い、

バスキュラーアクセス機能の回復・修復する治療です。当院 2004年

現在 1800件 超え 治療実績 あ

VAIVT X線透視や超音波 使 術者 手技 支援 従来 X線透視 治療 主

流 2016年 エコ 治療 導入  2020年 全例（⼀部透視を併⽤）移行

治療前 治療後バルーンカテーテルで狭窄部を拡張

〜より質の⾼いバスキュラーアクセス管理で透析シャントをより⻑く維持するために〜

バイブト

X線透視下

エコーガイド下

併⽤

2016年 2017年 2018年 2019年 2020年

X線透視下とエコーガイド下の件数の推移(件)

↑バルーン

111 112
131

24

122 169

19

13

1

3

1

診療放射線技師

超⾳波検査⼠ ( 循環器 )

放射線管理⼠

放射線機器管理⼠

排尿機能検査⼠

X 線 CT 認定技師

シニア診療放射線技師
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⼿術時間と痛みに対してのフォロー

手術時間 30 分から 1時間程度

手術 際 拡張箇所 所麻酔 行い 痛 敏感 方 麻酔医 管理 全⾝⿇酔

対応も可能です。。 麻酔 い 前号 Pじたじ voせ.39 覧く い )

エコーガイド下のメリット・デメリットは？

● 視野が狭いことです。

 画面 見 範囲 透視 約 20げm ～ 40げm エコ 4げm 程 狭い

 術中 広範囲 見 必要 あ 特 問題 あ

● 観察が難しい場合があります。

 高 石灰化 人工血管 中心静脈 鎖骨や胸骨 周辺 場合 一部透視 併用

 全症例 エコ 対応 い

● エコーの操作 (⾛査 ) 技量が必要です。

● 放射線被ばくがありません。

 患者 及び医療 タッ 被 く 負担 く

● 造影剤が必要ありません。そ 喘息 あ 方や腎機能へ 影響

   副作用 く 安心 治療 可能

● ⾎管内が常に観察できます。血管造影 う くい血管内や周囲組織 タ

   観察 確実 病変へ チ可能 合併症 あ 血栓形成や血管損

   傷等 い 早く発見

拡張中 狭窄部 状態 血管内や周囲組織 変化 常 観察

血栓形成や血管損傷 合併症 早期発見 目 光 い

⾎管内の異常をすぐに察知

右図：拡張中のエコー画像

エコ 技師 エコ 血管内 映 出 術者

操作 ワ やバ ン 狭窄や閉塞部へ

く 役 担 い そ 手術室 誰 VA状態

把握 準備 行い

エコーを使って⾎管内のガイド役

⾎管内の⾎栓
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アフターフォローは⽋かさずおこないます

拡張 血管 わ い う VAIVT 後や定期検査 血流 量や流 具

合 。機能的評価 ) 形 異常 い 。形態的評価 )等 エコ 使 積極的 見 せ い

必要 応 VA マップやシェーマ図 作成 医療関係者の⽅々はもちろん患者さんやご家族

など、誰が⾒てもわかりやすく役⽴つ う 心 い

私たちが取り組む “エコーガイド下 VAIVT”

〜より質の⾼いバスキュラーアクセス管理で透析シャントをより⻑く維持するために〜

VA トラブルを⾒逃していませんか？

透析室 ッ や患者 家族 方 気付 重要

い う ？

VA 早期に発⾒することでスムーズな治療介⼊と問題解決が可能 突然 閉塞や再

建術 回避 VA 維持管理 血液透析 効率的 効果的 行う

安心 日々 透析療法 い 現状 VA 状態 知 定期的 エコ 検査

勧

気 症状 あ 方 早 相談 い 医療機関 紹 待

当院 完全予約制 当日 診予約 可能 必ず事前に電話連絡をお願いします。

●  最近、⽌⾎がうまくいかない　　●  ⾳が弱い / ⾳がしない

●  ⾎管が太くなった、瘤ができてきた　　●  ⾎管が硬く張っている

●  透析時の脱⾎不良　 ●  穿刺が難しい

ぶ

せ

V
A

返⾎部

脱⾎部

上腕動脈⾎流

FV   1.084L/min

PI    0.75

RI    0.48

Diかが  7.3mm

Acが   134mかec

3.1mm

肘部橈側
交通同定できず

50% 狭窄
2.7mm

58% 狭窄  
静脈弁
2.6mm

返⾎部

脱⾎部

吻合部
5.2×4.0mm

5.8mm
脱⾎部

上腕橈側⽪
静脈狭⼩

返⾎部

6.5mm

5.8mm

50% 狭窄
2.7mm

吻合部
5.2×4.0mm

58% 狭窄
静脈弁
2.6mm

3.1mm
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● 入院 際 内服薬 全 持参 く い

● 入院診療計画書 明や確認 行い

● ⼊院後は絶飲⾷です。

● 術衣 着替え 入 歯 金属類 肌着

VAIVT ⼿術の⼊院スケジュール

● 来診察 際 ⼿術の説明や同意書の説明・確認 行い

 現在飲んでいるお薬で⼊院中に中⽌するものの確認 行い

● ⼊院・術前オリエンテーション い

病棟案内 入院生活 い 病気 い 内服中 薬 確認

手術前後 予定や入院準備 い 爪 除去

● 食事 手術 3時間前 済 く い

● 手術 午後 場合 朝食後 内服薬 服用 く い

● 個⼈差はありますが、⼿術翌⽇には退院していただけます。

● 安静 制限 く 食事 通常通 い

● 服薬 明 退院 エン ョン 行い

×

×

×

● く圧迫止血

● 術後 1〜 3時間は安静にしてください。

 出血 可能性 あ 激 い運動 い く い

● ⼿術部位の圧迫を避けてください (腕時計・腕枕をしない、⾎圧を測らない )

● ⼿術した腕で荷物を持たないでください。

● 自 ン 部位 軽く触 拍動 確認 う

● 手指 開閉 行い 血管 鍛え う

● 適宜 看護師 状態 観察 そ 以

 痛みがある時は我慢せず看護師まで声をお掛けください

● 方 食事 可能

● 手術終了後 術中所見 び術後 留意点 い

 主治医 明 あ
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原泌尿器科病院合同「第 1回ブラッシュアップセミナー」開催

2021 年 8 月 21 日 亀井病院 原泌 器科病院 神戸市 2施設間 職員 知識

向 目的 セ 開催 コ 禍 ZOOM 用い WEB 開催 行い

「最強のチーム医療を目指して」 各施設 ッ 発表 行い

発表 2 部構成

1 部 原泌 器科病院副院長 井 貴昭先生 司会 願い 内容 「当院の広報活動に

ついて ( 原泌尿器科病院 )」、「DPC 対象病院に⾄るまでの過程とその後の取り組みについて ( ⻲井病

院 )」 原泌 器科病院 広報活動 特 方式 ン ン市民公開講座 SNS

駆使 広報 YoつTつ継ご 用い 医師 路結石 解説 ュ

組 紹 当院 非常 参考 当院 ）P（ 対象病院

組 ）P（ 準備病院 原泌 器科病院 参考 幸い

2 部 亀井病院 濱 司会 担当 内容 「COVID-19 の危機管理診療継続計画、感染

対策を考え進める ( ⻲井病院 )」、「当院での感染対策について ( 原泌尿器科病院 )」 原泌 器

科病院 実際 （OVI）-19 陽性透析患者 経験 そ 実践 新型コ 感染対策 組

様々 対策 提示 非常 参考 神戸 島 感染者数 違い 感染対策

い 危機意識 差 感 当院 い 感染対策 中心 良い対策 改善 い

思い

2 部司会　濱尾 巧 ブラッシュアップセミナーロゴ
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セ 終了後 職種 普段 業務 い 情報交換 行い 交流

深 今回 企画 同 う 規模 病床数 42 床 民間 腎泌 器科専門

病院 2施設間 各職種 医師 看護師 薬剤師 診療放射線技師 臨床検査技師 臨床工学技士

管理栄養士 理学療法士 事務 参加 短い時間 活発 討論 今後 病院経

営や感染対策 対 双方 病院 役立 意義 セ

来年 8 第 2回 ッ ッ セ 予定 1 日 早くコ 収束

会場 セ 楽  。 院長 濱 巧 )

Pipi、ってなあに？
「Pipi」とは フランス語で「おしっこ」の意味です。

広報誌の発刊が決まったとき、職員に名称を募集したところ、集まったもののなかでキラリと光って
いたのが Pipi でした。当院の特徴である腎・泌尿器を表現できているのではないかと思っています。

Topics　デジタルサイネージの設置

タ サ ネ 屋 や施設

電子的 表示機器 使 情報 発信

総称 掲示物 見や 改善 当院

入

紙 掲示物 う 文字 く

く あ

タ サ ネ 大 く 情報

流 診療 待 時間 覧い

く

多様 情報発信 待 時間 負担軽減

う 今後 改善 重 い

1F 階段前、2F 受付前に設置しています



 ＊＊病院の理念＊＊

よ よい医療 提供し

      社会 貢献い します

             ＊ つの基本方針＊

. 患者 の話 耳 傾け 医療

. 職員全員が医療人 し の技量

          発揮す チ ム医療

. 患者 の健康回復 社会復帰
    目指す医療

. 他の医療機関 連携す 医療

職員全員 患者 が

健康回復 取 組む

医療的 そし 精神的 支援します

＊＊お知らせ＊＊

● 令和 3 年度の⾼齢者⽤肺炎球菌ワクチン

　 予防接種（定期予防接種）を実施してい

　 ます。今年度該当する年齢（65,70,75,80

　 85,90,95,100 歳）の⽅へは、専⽤の予診

　 票が市町村から送付されています。 ⾃⼰

　 負担⾦は 4000 円（⽣活保護世帯に属す

　 る⽅は免除）です。

●  対象年齢以外の⽅も 7800 円（税別）で

　  接種できます。接種期間に制限がありま

      すのでお早めにご予約ください。

● 徳島市がん検診や前⽴腺がん精密健診も

　 受け付けています。

● あらかじめ電話にてご相談・ご予約くだ

　 さい。

　　　   ＊＊編集後記＊＊

昨年より遠出が叶わず、休みの⽇は県内

の滝や灯台、季節の花の名所へ出かけて

います。今まで知らなかった所へ初めて

⾜を運んでみると、想像以上に⾯⽩い発

⾒や刺激を受けることもありました。遠

く離れた華やかなものに目を向けがちで

したが、⾝近なものに気づく機会をもら

えたと思ってしばらく楽しんでみます。

　　　　　　　　　　　 　　　　( M.A )
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●国道 438 号線沿い  文化の森総合公園の西側

●大型駐車場あ

●徳島バス 佐那河内線 徳島市バス 一宮線 

亀井病院前 車 日 53 便 線 も病院玄関前

停車します 通院 お見舞い 利用く い   

〒770-8070  徳島市⼋万町寺⼭ 231

TEL.088-668-1177　　FAX.088-668-1122

　外来のご予約に関するお問い合わせは

　⽇・祝を除く 9 時〜 18 時

ホームページ hががpか://くくく.kameihoかpiがal.com/

※緊急の検査・⼿術や学会出張等で変更になる場合があります。

※いずれの外来も予約制で⾏っています。当⽇受診希望の方も

　電話連絡をお願いします。

※毎⽉（⽉１回）の保険証の提⽰に ご協⼒ください。

（                             ）

南環状線

⼆軒屋

法花　　　　　 ⼩松島

国
道
55
号

JR
牟
岐
線

⽂化の森
名東

南⼆軒屋

国道 438 号

（旧 ⻲井病院）

城南
⾼校

神⼭･佐那河内

園瀬橋

⼤野交差点
⻲井病院 ⽂化の森

総合公園

しらさぎ台  ⽅⾯

泌尿器科

総合診療

⿇酔科

緩和医療

腎臓内科

循環器内科

整形外科

透析

　令和 3 年  10 ⽉現在外来診療の 案内 

（第 1･3 ⼟曜のみ）

（第 2･4 ⼟曜のみ）

9:00 〜 12:00

14:00 〜 16:30

⽉ ⽕ ⽔ ⽊ ⾦ ⼟

9:00 〜 12:00

14:00 〜 16:30

14:00 〜 16:30

7:30 〜

13:00 〜

18:00 〜

9:00 〜 12:00

9:00 〜 12:00

14:30 〜 16:30

9:00 〜 12:00


