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理事⻑あいさつ

い࡜ࠖࡍࡲࡋࡓ貢献い࡟社会ࠊ࡚ࡋ提供ࢆい医療ࡼࡾࡼࠕࡣ病院ࡢࡕࡓ私ࠉ

う理念ࢆ掲ࠊࡆ現在約 1「0 ࢆ安全性࣭効率性࡚ࡌ通ࢆチ࣮ム医療ࡀ職員ࡢྡ

追求ࠊ࡟ࡶ࡜࡜ࡿࡍ先進的࡞医療ࢆ提供࡚ࡋいࠋࡍࡲ

࡚ࡋ࡜専門病院ࠖࡢ腎࣭泌尿器疾患ࠕࠊࡣ特長ࡢ当院ࠉ 「016 年以降年間 600

例ࢆ超えࡿ手術ࢆ行っ࡚いࡿ点࡛ࠋࡍ厚生労働省ࡀබ開࡚ࡋいࡿ 「016 年度

ࡢ当院ࠊ࡜ࡿࡼ࡟タ࣮ࢹ TUL㸦経尿道的尿路結石除去術㸧ࡢ患者数ࡣ全国࡛

15 位ࠊ中四国࡛ࡣ 1 位ࠊࡾ࡞࡜習熟度ࡢ高さࢆ証明࡚ࡋいࡓࡲࠋࡍࡲ経尿

道的レ࣮࣮ࢨ前立腺ษ除術ࡢ在院日数ࡀ短い病院ࠊ࡚ࡋ࡜全国࡛ 1 位࡞࡟っ

࡚いࡣࢀࡇࠋࡍࡲ患者さࡢࢇ時間࠾࡜金ࡢ負担࡟ࢀࡑ健康保険ࡢࡽ࠿支出ࡶ

少࡞くࠊࡳࡍ社会的ࡶ࡟効率的࡞医療ࡀ提供さ୕ࠕ࡛࡜ࡇࡿࢀ方ࡢࠖࡋࡼ医

療ࡀ実現࡛࡚ࡁいࡀ࡜ࡇࡿわࠋࡍࡲࡾ࠿

ワ࣮ࢺ地域医療ネッࠊࡵࡓࡿ応え࡟希望࣭期待や懸念ࡢࡲ皆さࡶࡽ࠿ࢀࡇࠉ

クࡢ一員࡚ࡋ࡜多くࡢ信頼関係ࢆ築ࠊࡽࡀ࡞ࡁ職員一ྠ精進ࡲ࡚ࡋいࡍࡲࡾ

ࠋࡍࡲࡆୖࡋ願い申࠾くࡋࢁࡼࡒう࡝ࠊ࡛ࡢ

理事⻑

⻲井 ⼀成

病院⻑あいさつ

ࠊࡋ位置࡟西側ࡢ森総合බ園ࡢ徳島県文化ࠊ徳島市ඵ万町寺山ࡣ亀井病院ࠉ

緑࡟囲ࡓࢀࡲ清々ࡋい環境ୗ࡟あࡿ 4「 床ࡢ病院࡛ࠋࡍ

ࠋࡍ࡛ࡾ通ࡢ以ୗࡣ中心ࡢ診療ࠉ

処置㸧ࠊ治療㸦手術࡜診断ࡢ腎࣭泌尿器疾患◇ࠉࠉ

透析療法ࡢࢇ慢性腎不全患者さ◇ࠉࠉ

緩和医療ࡢࢇ患者さࢇࡀ◇ࠉࠉ

ࠊࢀ入ࡾྲྀࢆ診断࣭治療や手術࡞先進的ࠊࡳ励࡟実践ࡢ医療࡞安全࡛確実ࠉ

皆さࡢࢇ健康回復࡟努࡚ࡵいࠋࡍࡲ職員ࡀࢀࡒࢀࡑࡣ自ศࡢ仕事࡟責任ࢆ持

ࠋࡍࡲい࡛ࢇ組ࡾྲྀ࡟仕事ࡽࡀ࡞補い合いࢆ互い࠾࡚ࡋ࡜チ࣮ムࠊࡕ

ࡁ࡜ࡓࢀࡽࡅ掛ࢆ声ࡽ࠿ࢇ患者さࠊ࡟ࡵࡓくࡔࡓい࡚ࡅཷࢆ医療࡚ࡋ安心ࠉ

ࠊ࡛ࡢࡍࡲࡵ努࡟ࡅ声掛ࡶ職員ࠋࡍࡲࡋ答え࠾ࡅ傾ࢆ耳࡟話࡚ࡵ止ࢆ手ࡣ࡟

確認ࡓࡁ࠾࡚ࡋいࠊ࡜ࡇ不安ࠊ࡜ࡇ࡞苦ࡋい࡜ࡇや嬉ࡋい࡚ࡋࠊ࡜ࡇ欲ࡋい

ࠋさいࡔくࡋ話࠾࡟職員࡜ࡾ࡞何࡝࡞࡜ࡇ

࣮ࢸリハビリࠊ࡟ࡵࡓࡿ支えࢆ復帰意欲ࡢ日常生活へ࡚ࡋ࡜一環ࡢ治療ࠉ

ࠋࡍࡲ行っ࡚いࢆ提供ࡢ食事ࡍ増ࡢ食欲ࠊ入院環境࡞清潔ࠊョンࢩ

ࢆ࡜ࡇࡿࢀ回復さࢆ健康ࠊࢀࡽࡅཷࢆ医療࡚ࡋ安心ࡀࢇ患者さࡣ病院職員ࠉ

支援࡚ࡋいࠋࡍࡲ

病院⻑

神⼭ 有史
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⻲井病院　 病院案内

前⽴腺肥⼤症に対すΔレーザー内視

鏡⼿術・間質性膀胱炎・上部尿路結

⽯の診断と治療に⼒を⼊Εています

Urology
ʲ泌尿器科ʳ

4 5⻲井病院　 病院案内

ࡍ圧迫ࢆ尿道࡚ࡋ肥大ࡀ前立腺ࠊࡣ前立腺肥大症ࠉ

ࡋ起こࡁ引ࢆ࡝࡞残尿感ࠊ頻尿ࠊ排尿困難࡛࡜こࡿ

まࠋࡍまࡣࡎ薬物治療࡛ࠊࡀࡍ効果ࡀ得࡞ࢀࡽい場

合や内服ࢆ中止ࡓࡋい場合ࡣ手術ࡢ適応࡛ࠋࡍ

行っ࡚ࢆ経尿道的前立腺切除術㸦TUR-P㸧ࡣ以前ࠉ

2014ࠊࡀࡓࡋまࡁ 年ࡾࡼ GreenLじgしt ࣮ࣞザ࣮ࢆ用

いࡓ光選択的前⽴腺レーザー蒸散術ʢPVPʣࢆ導入

ࠋࡓࡋまࡋ

PVPࠉ ࡣ TUR-P ࡀࡍまࢀࡽ得ࡀ有効性ࡢ同等࡜ TUR-P

凝࡟前立腺ࠊく࡞ࡣ࡛ࡢࡿࡍ切除ࢆ前立腺࡟うࡼࡢ

固層ࢆ作ᡂࡽࡀ࡞ࡋ蒸散࡛ࡢࡿࡍ出血ࡣほ࡝ࢇ࡜あ

使ࢆ抗凝固剤࡛࡝࡞心血管࣭脳血管㞀害ࠋࢇࡏまࡾ

用さ࡚ࢀいࡿ場合࡛ࡶ手術可能࡛ࠋࡍ

短期間ࡣ留置ࡢ尿道カテ࣮テࣝࡵࡓい࡞少ࡀ出血ࠉ

࡛あࠊࡾ抜去後早期ࡽ࠿排尿状態ࡢ改善ࡀ見ࡿࢀࡽ

ࠋࢇࡏまࡾあ࡝ࢇ࡜ほࡣ勃起㞀害ࡢく術後࡞け࡛ࡔ

2019ࠉ 年 12 ⽉末まͰに 172 件を施⾏しͯいます。

前⽴腺肥⼤症

間質性膀胱炎

尿意切迫ࠊ頻尿ࡣ࡚ࡋ࡜症状ࠋࢇࡏまࡾあࡣ膀胱炎࡛ࡢ普通ࡿ細菌感染࡛起こࠊࡣ࡜間質性膀胱炎ࠉ

感ࠊ膀胱痛ࡀ࡝࡞あࡾまࠋࡍ頻尿ࠊ尿意圧迫感ࡣ過活動膀胱ࠊ慢性膀胱炎ࠊ慢性前立腺炎࡝࡞多くࡢ

他疾患࡛ࡶ見ࡿࢀࡽ症状࡛あࠊࡾ間質性膀胱炎࡜診断さࠊࡎࢀこࡢࡽࢀ疾患࡚ࡋ࡜治療ࢆ⥅⥆さ࡚ࢀ

いࡿ方ࡣ少࡞くあࡾまࠋࢇࡏ畜尿時࡟悪化࡚ࡋ排尿後࡟改善さ࡜ࡿࢀいう膀胱痛ࠊࡣ間質性膀胱炎特

有ࠊࡀࡍ࡛ࡢࡶࡢ実㝿ࠊ࡟こࡢ自覚症状ࡀあࡿ方ࡣ

半数程度࡛ࠋࡍ間質性膀胱炎࡛ࠊࡣ膀胱容量ࡀ低下

࡛ࡢࡿい࡚ࡋ 1回尿量ࡀ 200mせ 以下࡛強い尿意ࢆ感

ࠋࡍまࡾあࡀ疑う必要࡟積極的ࡣ場合ࡿࡌ

膀胱ࡿࡍ排尿ࡽ࠿࡚ࡋᡃ慢ࡋ少ࢆ尿意ࠊࡣ࡟治療ࠉ

訓練ࠊ薬物療法ࠊ膀胱水圧拡張術ࡀ࡝࡞あࡾまࠋࡍ

膀胱水圧拡張術ࡣ麻酔下࡛膀胱࡟生理食塩水ࢆ注入

当院ࠋࡍ有用࡛ࡶ࡟方法࡛診断ࡿࡍ拡張ࢆ膀胱࡚ࡋ

ࠋࡍ行っ࡚いまࢆ治療ࡢこ࡟積極的ࡣ࡛

光選択的前立腺レーザー蒸散術䠄PVP䠅

前年度までの累計症例数 該当年の症例数

( 件 )

膀胱水圧拡張術

前年度までの累計症例数 該当年の症例数

( 件 )

44 52

24
76

36

112

29

141

31

18

14
32

17

49

16

65

11

76

5
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࡝࡞高脂血症ࠊ高血圧症ࠊ糖尿病ࡣ部尿路結石ୖࠉ

っ࡚࡞࡜原因ࡀ食生活ࠊࡾあࡀ関連࡜生活習慣病ࡢ

いࡀ࡜ࡇࡿ大半࡛す5ࠋmm 以ୗࡢ結石ࡣ自然࡟出ࡿ

可能性ࡀ高いࠊࡵࡓ排石ࢆ促す薬物治療ࢆ行いますࠋ

そࢀ以ୖࡢ大ࡁさࡢ結石やࠊ腎盂腎炎や水腎症ࢆ合

併すࡿ場合3ࠊヶ月ࢆ経過し࡚ࡶ位置ࡀ変わ࡞ࡽい

場合ࠊࡣ重篤࡞感染症や腎機能障害ࢆ࡝࡞引ࡁ起ࡇ

す可能性ࡀあ࡛ࡢࡿ手術ࡢ適応࡛すࠋ

経尿道的尿ࠊし࡚࡜手術࡞一般的ࡢ部尿路結石ୖࠉ

管砕⽯術ʢTULʣɺ経⽪的腎砕⽯術ʢPNLʣࡀ挙ࡽࡆ

ࠋますࢀ

上部尿路結⽯

患者ࠊࡁ基࡙࡟ン࢖ࣛࢻ࢖ガࡢ結石治療ࡣ治療法ࠉ

さ࡜ࢇ相談ࡢうえ࡛選択し࡚いますࠋ当院Ͱ͸ TUL

͕最多Ͱɺ2019 年͸ 164 件ͷ⼿術Λ⾏っͯいま͢ɻ

ࡓࡿࡀୖࡀ合併率ࡢ敗血症࡜ࡿ࡞長くࡀ手術時間ࠉ

安࡝࡞ࡿࡅ分࡟複数回ࡣ及ぶ手術࡟1時間以ୖࠊࡵ

全ࢆ第一࡟考えࡓ手術ࢆ心掛࡚ࡅいますࠋまࡓ疼痛

ࠋ対応し࡚いますࡶ࡟緊急手術ࡢ࡝࡞強い場合ࡀ

TUL PNL
経尿道的尿管砕⽯術 経⽪的腎砕⽯術

尿道͔Β細い内視鏡を⼊Ε

直接確認しͳ͕Βレーザー

Ͱ結⽯を破砕・摘出Ͱ͖ɺ

根治を目指す͜ͱ͕Ͱ͖Δ

背中ʹ⼩͞ͳ⽳をあけɺ⽪

膚側͔Β内視鏡を⼊Ε腎臓

ͷ結⽯を砕⽯しͯ取Γ出す

腎杯結⽯

珊瑚状結⽯

腎盂結⽯

尿管結⽯

膀胱結⽯

尿道結⽯

7⻲井病院ɹ 病院案内

ࡣ当院࡛ࠉ 2012 年 4 月࡟軟性尿管鏡ࢆ用いࡓ経尿

道的結石砕石術㸦f-TUL㸧ࢆ導入し2013ࠊ 年以降ࡣ

年間 100 件以ୖࡢ TUL ࠋ施行し࡚いますࢆ

2017ࠉ 年 1月ࡣ࡟最新ࡢ尿路結石治療レーザー

ࠋࡓ更新しまし࡟

破ࢆ砕石方法㸦Fちagmen下ing：結石ࡢ従来ࡣࢀࡇࠉ

片࡟すࡿ砕石方法㸧࡞࡛ࡅࡔくࠊダステ࢕ング

㸦）u上下ing：結石ࢆ塵状࡟すࡿ砕石方法㸧࡜いう新し

い機能ࡀ搭載さ࡚ࢀいますࠋ

ࠊࡣし࡚࡜特徴࡞ࡁ大ࡢング࢕ダステࠉ

ʮ結⽯が跳Ͷないͷで砕⽯がしやすいʯ　ʮ出⾎が少ないͷで視野が良好ʯ

く࡞࡛ࡅࡔࡿࡁ期待࡛ࡀ減少ࡢ手術回数ࠊࡾ࡞くࡼࡀっ࡚手術効率ࡼ࡟ࢀࡇࠋますࢀࡽࡆ挙ࡀ࡜ࡇ࡞

患者さΜͷ⾝体的・時間的・経済的ͳ負担ͷ軽減 ࡶ࡟繋࡚ࡆいますࠋ

尿路結⽯治療レーザーͷ導⼊

ࡤࢀ砕石方法࡛あࡢ従来ࠊ変更後ࡢ砕石へࡿࡼ࡟ング࢕ダステࠉ 2～ 3回ࡢ TUL 術前࡜ࡿ必要࡛あࡀ

ࡀ症例ࡓ予測し࡚い࡟ 1～ 2回࡛終えࠊ࡜ࡾࡓࢀࡽ期待通ࡢࡾ効果ࢆ実感し࡚いますࢇࢁࡕࡶࠋ無理

大࡟非常ࡣࢺメࣜッࡢへࢇ患者さࡿࡼ࡟ング࢕ダステࠋࢇませࡾあࡣ減少࡛ࡢ手術回数ࡢ結果ࡓしࢆ

ࠋますࡾ行っ࡚まいࢆ手術࡟安全第一ࡶ今後ࠋ考え࡚います࡜いࡁ

従来ͷ砕⽯イメージ

⼤͖めͷ結⽯

ɹɹ⾶͹ͣʹ⼤͖く割ΕΔ

⼩さめͷ結⽯

ɹɹ割Εͣʹ跳ͶΔ

⇒

⇒

現在ͷ砕⽯イメージ

⼤͖めͷ結⽯

ɹɹ⾶͹ͣʹ⼩さく粉状ʹ割ΕΔ

⼩さめͷ結⽯

ɹɹ結⽯͕跳Ͷʹくい

⇒

⇒

➡

※体外衝撃波砕⽯術(ESWL)ʹ͖ͭましͯɺ2020年3⽉末をもͬͯ当院Ͱͷ治療͸終了すΔ ͱ͜ͱいͨしましͨɻ

ɹESWL治療を͝希望ͷ⽅ʹ͸ɺ実施病院を͝紹介͞せͯい͖ͨͩますɻ
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8 ⻲井病院ɹ 病院案内

透析患者さΜͷ負担Λ軽減すΔために

糖尿࡟多い順ࡣ原因ࡢ慢性腎不全ࡿ࡞࡜必要ࡀ透析療法ࠉ

病性腎症ࠊ慢性糸球体腎炎ࠊ腎硬化症 。高血圧ࡿࡼ࡟ 週࡛

透析ࡤࢀ࡞࡟約15%未満ࡢ正常ࡀ腎機能ࠊࡋ㐍行ࡀ症状ࠋࡍ

療法ࡢ必要性ࡀ生ࡌまࠋࡍ

ガࡢ血液透析導入ࡿࡼ࡟日本透析医学会ࠊࡣ導入ࡢ透析ࠉ

イࢻライン࡟基࡙ࡁ行࡚ࡗいࡁまࠋࡍ

Dialysis
ʲ透析科ʳ

9⻲井病院ɹ 病院案内

࡚ࡋ通࡟血液を透析器ࡓࡋ出ࡁ導࡟体外ࡣ࡟透析ࠉ

浄化ࡿࡍʮ⾎液透析ʯࠊ࡜腹膜を介࡚ࡋ浄化ࡿࡍ

ʮ腹膜透析ʯࡀ࡜あࡾまࠋࡍ病態や生活スࢱイル࡟

応࡚ࡌ選択ࡋまࠊࡀࡍ約 30 万人いࡿ日本ࡢ透析患

者ࡢ 95% 以上ࡣ血液透析を選択࡚ࡋいまࠋࡍ

ࡿ࡞࡜必要ࡀ透析療法ࠊࡣ࡟めࡓ血液透析を行うࠉ

少ࡋ前㸦概ࡡ 3～ 6ヶ月前㸧ࠊ࡟あࡌ࠿ࡽめ⾎管

ͷ⼿術ʢ内シャント造設術ʣを行うこࠊ࡜࡜体調ࡀ

こࡿࡍ血液透析を開始࡚ࡋ予定࡟前ࡿࡍ悪化ࡾ࡞࠿

࡛࡜こࡿࡍ透析を開始࡟時期࡞適切ࠋࡍ大事࡛ࡀ࡜

体液バランスや貧血ࡀ改善さࠊࢀ社会生活へࡢ᚟帰

ࠋࡍまࡾ࡞࡜可能ࡀ

࡟基本的ࠉ 4時間透析を㐌 3回行いまࠊࡀࡍ透析ࡢ

効率や体重ࡢ増加量ࠊࡾࡼ࡟࡝࡞㐌当ࡢࡾࡓ回数や

1回あࡢࡾࡓ時間ࡣ࡟増減ࡀあࡾまࠋࡍ

透析療法

内シャント造設術

針を࡟静脈ࡓࡋ発達ࠊࡋ内シャントʢ動脈と静脈Λ吻合ʣを造設ࠊࡣ血液透析ࠉ 2本刺࡚ࡋ血液を取ࡾ

ࠋࡍまࡋ返࡟体内ࠊ血液を浄化させ࡚࡟ー㸦人工腎臓㸧ࢨイアライࢲ体外ᚠ環させ࡚ࠊࡋࡔ

ࠉ

狭窄ࡣࢺャンࢩ内ࠉ 。せまくࡿ࡞ 週ࡀ生ࠊࡾࡓࡌ閉塞ࡿࡍ ࡿまࡘ。 週こࡀ࡜あࡾまࠋࡍ従来ࡽ࡞内ࢩャ

ンࡢࢺ再造設ࡀ必要࡛ࠊࡀࡓࡋ当院࡛ࡣ 経⽪的シャント拡張術 ࡜いう血管内治療を行うこࠊࡾࡼ࡟࡜

ࠋࡍいま࡚ࡋ࡟うࡼࡿࡁ開存࡛ࡀࢺャンࢩけ長く内ࡔࡿࡁ࡛ࠊࡋ対処࡟狭窄症ࢺャンࢩ

⾎液透析

腹膜透析

患者さΜのシャント ( ⾎管 )

͔Β⾎液Λ取Γだしͯ透析

器へ通しɺきΕいにし͔ͯ

Β再び体内へ循環させΔ⽅

法Ͱすɻ

͓腹の中に透析液Λ⼊Εɺ

⾃分の腹膜Λ利⽤しͯ⾎液

ΛきΕいにすΔ⽅法Ͱすɻ

経⽪的シャント拡張術と͸？

静脈

動脈

吻合

➡ ͸⾎液ͷ流Ε
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10 ⻲井病院　 病院案内

経⽪的シャント拡張術

ࡵࡓ行うࢆ血液透析ࠊࡣ࡜ 経⽪的シャント拡張術ࠉ

手術࡛ࡿࡍ拡張ࢆ狭窄部ࡢࢺャンࢩ内ࡿ血管࡛あࡢ

閉ࠊ挿入しࢆバ࣮ࣝン࢝テ࣮テࣝ࡟ࢺャンࢩ内ࠋࡍ

塞࣭狭窄しࡓ箇所࡛バ࣮ࣝンࢆ拡張さࠊࡏバ࣮ࣝン

ࠋࡍࡲࡆ広ࢆ血管ࡽ࠿圧力࡛内側ࡢ

࡟ࡎࢀྲྀࡀ血流࡞十分ࠊ࡜ࡿࡍ狭窄ࡀࢺャンࢩ内ࠉ

透析効率ࡀ落ࠋࡍࡲࡕさ࡟ࡽ狭窄ࢆ放置し࡚࡜ࡃ࠾

完全࡟閉塞ࡿࡍ危険ࡀあࠊࡾ内ࢩャンࢆࢺ作ࡾ直さ

ࡿࡍ長期間使用ࠋࡍࡲࡾあࡶい場合࡞ࡽ࡞ࡤࢀࡅ࡞

大事ࡶ࡚࡜ࡀ治療࡜早期発見ࡢ狭窄や閉塞ࡣ࡟ࡵࡓ

ࡓࡢ手術ࡢ短時間ࠊࡣ 経⽪的シャント拡張術ࠋࡍ࡛

少ࡶ身体的負担࡚࡭比࡟直しࡾ作ࡢࢺャンࢩ内ࠊࡵ

ࠋࡍࡲࡾ࡞ࡃ࡞

2009ࠉ 年以降ࡣ年間 100 例ࢆ超えࡿ経⽪的シャント

拡張術 ࢆ行っ࡚いࠋࡍࡲ

ࠉ

H）Fࠉ 療法ࠊࡣ࡜従来ࡢ血液透析療法࡟ろ過ࢆ加え

࡜ࡇࡿࡍ治療ࡽࡀ࡞補液しࢆ置換液ࠋࡍ治療法࡛ࡓ

࡛効率的࡞老廃物除去ࠊࡁ࡛ࡀ体ࡢ負担ࡀ少࡞ࡃ࡞

H）Fࠋࡍࡲࡾ 療法ࠊࡣ࡟Φϑϥイン HDF 療法 ࡜

Φンϥイン HDF 療法 ࡀあࠋࡍࡲࡾ

Φンϥインࠉ HDF 療法 ࡛ࡣ一括し࡚透析液ࢆ管理

ࡣ当院࡛ࠋࡍࡲࡾ࡞࡜重要ࡀ管理ࡢ水質ࠊࡵࡓࡿࡍ

透析液⽔質管理Λ厳密ʹ⾏いࠊ透析液ࡢ浄化࡟努ࡵ

安心し࡚࢜ンࣛインࡣ࡟ࢇ患者さࠊ࡛ࡢࡍࡲࡾ࠾࡚

H）F 療法࡚ࡅཷࢆいࠋࡍࡲࡅࡔࡓ

HDF 療法ʢ⾎液透析ろ過ʣ

Φϑϥイン HDF 療法  …
ろ過͢Δためͷ補液量ʹ限Γ͕あΔため取Γ除͚Δ⽼廃物͕ 

Φンϥイン HDF ΑΓ少ͳい

Φンϥイン HDF 療法  …
ろ過͢Δためͷ補液量͕Φϑϥイン HDF ΑΓ多いͷͰ、

⽼廃物ΛたくさΜ取Γ除く͜ͱ͕Ͱ͖Δ

⽔質管理を⾏っている様⼦

11⻲井病院　 病院案内

H）Fࠉ 療法㸦血液透析ࢁ過㸧ࡢ効果࡜し࡚ࡣ

HDF 療法ʢ⾎液透析ろ過ʣの効果

HDʢ⾎液透析ʣͰ除去͕困難ͳ毒素͕原因ͷ関節痛、

⽪膚ͷ͔ゆみ、イϥイϥ感、腎性貧⾎ͳͲͷ改善

⽣命予後ϚーΧーͰあΔ⾎清β2 ϛΫロάロϒϦンや⾎清Ϧンͷ௿下

炎症性サイトΧインͰあΔ IL-6 ͷ௿下

H）Fࠊ結果ࡢ効果࡞うࡼࡢࡇࠋࡍࡲࡾあࡀ࡝࡞ 療法㸦特࢜࡟ンࣛイン H）F 療法㸧ࠊࡣ透析患者さࡢࢇ

生命予後ࢆ改善࡛࡜ࡿࡁ言わ࡚ࢀいࠋࡍࡲ

●

●

●

ゆっࡓࡲࠋࡍࡲࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡍ除去ࢆ老廃物ࡢࡃ多ࡾࡼ࡛࡜ࡇࡍࡤ延ࢆ透析時間ࠊࡣ長時間透析࡛ࠉ

ࢆ進行ࡢ除い࡚動脈硬化ࡾྲྀࢆ尿毒素ࡢࢇさࡃࡓࠊࡾࡓࡁ軽減࡛ࢆ負担ࡢ心臓࡛࡜ࡇࡿࡍ除水࡜ࡾࡃ

遅ࡶ࡜ࡇࡿࡍࡾࡓࡏࡽ可能࡛ࠋࡍ

⻑時間透析

⻑時間透析͸、⻑⽣͖Ͱ͖Δ●

日本ࡢ透析患者さࡢࢇ 10年生Ꮡ率40%ࠊࡣ ～ 50% ࠋࡍ࡛

し࠿しࠊ長時間透析࡛ࡣ 80% ࠋࡍࡲࡾあࡀ施設ࡿ出し࡚いࢆいう数Ꮠ࡜

⻑時間透析Ͱ͸、ほͱΜͲ家族ͱ同͡⾷事●

透析量ࡀ多ࡾࡼ࡜ࡿ࡞ࡃ多ࡢࡃ尿毒素ࡀ除去さࡾࡼࠊࢀ自由࡟食事㸦࢝ࣜウ࣒ࡣ少し制限ࡀ

必要࡛ࡍ㸧ࡼࡿࡁ࡛ࡀうࠋࡍࡲࡾ࡞࡟透析時間ࡀ長い࡜水分ࢆゆっ࡜ࡾࡃ除去࡛ࠊ࡛ࡢࡿࡁ透

析中ࡢ血圧ࡀ安定しࠋࡍࡲ

⻑時間透析͸、薬Λ減ΒせΔ●

長時間透析ࣜࠊࡽ࡞ンࢆ減ࡍࡽ薬࣭便秘ࢆ改善ࡿࡍ薬࣭高血圧ࡢ薬࣭胃薬࣭࢝ࣜウ࣒ࢆ下ࡿࡆ薬

ࠋࡍ可能࡛ࡀ࡜ࡇࡍࡽ減ࢆ服用量ࡢ࡝࡞

⻑時間透析͸、関節ͷ痛みΛ和Β͛Δ●

ア࣑ロイ࡜ࢻいうࡃࡥࢇࡓ質ࡣ関節痛ࢆ࡝࡞引ࡁ起ࡇしࠋࡍࡲア࣑ロイ࡟࡞ࢇ࡝ࡣࢻ性能ࡢ良い

ダイアࣛイࢆ࣮ࢨ使っ࡚࢜ࠊࡶンࣛイン H）F㸦血液透析ࢁ過㸧࡛ࠊࡶ時間࡞ࡅ࠿ࢆい࡜十分࡟除

去࡛ࠋࢇࡏࡲࡁ長時間透析ࡣア࣑ロイࢆࢻしっ࡜ࡾ࠿除去しࠊ関節や骨ࡢ࡬ỿ着ࢆ防࡛ࡀ࡜ࡇࡄ

ࠋࡍࡲࡆࡽやわࢆࡳ痛ࡢ࡝࡞関節ࠊ࡛ࡢࡍࡲࡁ

経皮的シャント拡張術( 件 )

110
111

124
149

855 965 1076 1200

前年度までの累計症例数 該当年の症例数

148

1349
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⼀般病棟Ͱͷ⼗分ͳ緩和医療͕提供

Ͱ͖Δようチーム医療体制ͷ充実ʹ

努めͯい·す

Palliative
care
ʲ緩和医療科ʳ

13⻲井病院　 病院案内

患者ࡿ直面し࡚い࡟問題ࡿࡼ࡟す疾患࠿脅ࢆ生命ࠊࡣ定義࡛ࡢ緩和医療ࡿࡼ࡟世界保健機関㸦WHO㸧ࠉ

࡟早期ࢆ問題࡞スピࣜチュアࣝࠊ心理社会的問題ࠊ身体的問題ࡢ他ࡢࡑやࡳ痛ࠊ対し࡚࡟家族ࡢࡑ࡜

発見しࠊ的確࡞評価࡜対処 。治療・処置 質ࡢ生活ࠊࡆࡽ予防し和ࢆࡳ苦しࠊっ࡚ࡼ࡟࡜ࡇ行うࢆ(

。QOL) ࠋすࡲい࡚ࢀࡉ࡜医療ࡿ改善すࢆ

いࠖ࡞ࡣ時期࡛ࡿࡅ受ࢆ緩和医療ࡔࡲࠕ誤解し࡜ケアࡿ対す࡟ࢇࡉ患者ࡓ進行しࡢࢇࡀࠊࢆ緩和医療ࠉ

し 緩和医療͸、͕ん͕進⾏͔ͯ͠Β࠿しࠋࢇせࡲࡾくあ࡞少ࡣ家族ࡈやࢇࡉう患者ࡲし࡛ࢇ思い込࡜

ͩけͰ͸ͳく、͕んͱ診断さΕͨ時͔Β必要ʹ応ͯ͡⾏わΕΔもͷ ࡛すࠋ

飛躍的ࠊࡾࡼ࡟࡝࡞併用ࡢ放射線治療ࠊ免疫療法ࠊ剤やศ子標的治療薬ࢇࡀ抗ࠊࡣ治療ࢇࡀࡢ最近ࠉ

࡜ࡼ緩和医療࡛すࡽ࠿ࡇࡇࠊࡵࡓࡢࡑࠋすࡲっ࡚い࡞࡟うࡼࡿࢀࡉ延長ࡀ生存期間ࡢࢇࡉ患者ࢇࡀ࡟

いう線引ࡀࡁ難しくࠊ早期ࡢࡽ࠿緩和医療ࡢ介入ࡀ必要࡞࡜っ࡚いࡲすࠋ

緩和医療ͷ定義ͱ͸

体ͷ痛ΈΛ取Δためʹ͸

適ษࢆ鎮痛薬ࠊࡣ࡝ࢇ࡜ほࡢࡳ痛ࡢ伴う体࡟ࢇࡀࠉ

ࠋすࡲࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿ抑え࡛࡜ࡇ使う࡟

原因やࡢࡳ痛ࠊࡣ量࡞必要࡟ࡵࡓࡿࡆࡽ和ࢆࡳ痛ࠉ

強ࠊࡉ鎮痛薬࡟対すࡿ反応ࡢ個人差ࡼ࡟࡝࡞っ࡚異

っ࡚࡜࡟ࢇࡉ患者ࡢࢀࡒࢀࡑࠊࡵࡓࡢࡑࠋすࡲࡾ࡞

十ศ࡟痛ࢆࡳ止ࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡵ量ࠊࢆ患者࡟ࢇࡉ

鎮痛薬ࡢ効果ࢆ尋ࡽࡀ࡞ࡡ痛ࡿࡼ࡟ࡳ生活へࡢ影響

ࠋすࡲࡁ調節し࡚い࡛ࡲ量ࡿ࡞く࡞ࡀ

中毒ࠕࠊ対し࡚࡟医療用麻薬ࡢ࡝࡞モࣝヒネࠉ 命ࠕࠖ

ࡴ縮ࡀ 持ࢆ誤っͨイϝージࡓいっ࡜手段ࠖࡢ最後ࠕࠖ

世ࠊし࠿しࠋࢇせࡲࢀしࡶ࠿ࡿあࡀ࡜ࡇࡿい࡚ࢀࡓ

界ࡿࡅ࠾࡟ 「0 年以上ࡢ経験͕ࠊࡽ࠿んͷ痛みͷ治療

ʹ͸、ϞルヒネͳͲͷ医療⽤⿇薬ʹΑΔ鎮痛治療͕

効果的࡛あࠊࡾ誤解࡚ࢀࡉいࡼࡿう࡞副作用ࠊࡣ医

師ࡢ指示࡟࡜ࡶࡢ使用し࡚いࡿ限ࠊࡾ認࡞ࢀࡽࡵい

ࠋすࡲっ࡚い࡞࡟࠿ࡽ明ࡀ࡜ࡇ

16

͕Μ病変ͷ治療

痛Έͷ治療ͱ

緩和医療

ᶃこΕ·Ͱͷ考え⽅

診断時 死亡

͕Μ病変ͷ治療 痛Έͷ治療

ͱ緩和医療

ᶄWHOͷ推奨すΔ考え⽅

診断時 死亡
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ࠋࡍࡲࡌ生ࡶ࡟く精神࡞ࡣけ࡛ࡔࡳ痛ࡢ体ࡣ伴う苦痛࡟ࢇࡀࠉ

がΜに伴う苦痛ͱ͸

࡚ࡗࡼ࡟ࡉࡿࡔࠊࡉࡋ息苦ࠊや食欲低下ࡳ痛ࡿࡼ࡟ࡢࡶࡢそࢇࡀࠉ

寝ࠊࡾࡓࡗ࡞࡟ࡾࡁࡓ手術や抗ࢇࡀ剤治療ཷࢆ࡝࡞けࡗࡼ࡟࡜ࡇࡿ

࡚身体ࡢ機能ࡀ落ࠊࡾࡓࡕ損࡞わࡀ࡜ࡇࡿࡍࡾࡓࢀあࡢࡇࠋࡍࡲࡾ

ʮがんリハビリテーショࡀࡢい࡞ࡏ࠿欠࡟ࡁ࡜ࡓࡗ࡞࡟状況࡞うࡼ

ンʯ࡛当院࡛ࡣ積極的ࣜ࡟ハビࣜࢆ行࡚ࡗいࠋࡍࡲ

ʮ緩和的リハࡣ࡟時期ࡓࡗ࡞く࡞ࢀࡽけཷࡀ治療࡞積極的࡟く࡜ࠉ

ビリテーションʯࡀ行わࡢࢇࡀࠋࡍࡲࢀ進行࡟ࡶ࡜࡜体力ࡀ低下ࡋ

日常生活動作㸦A）L㸧ࡶ࡟少ࡘࡎࡋ障害ࡀ出࡚くࡿ場合࡛ࠊࡶ患者

ࠊࡾࡓࡋ排泄ࠊࡾࡓ食べࠊࡾࡓ自分࡛動い࡛ࡲ最後ࡣ多くࡢࢇࡉ

話ࠋࡍࡲࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡍࡾࡓࡋ

そ࡜ࢇࡉ患者ࠊࡎࡽ関わ࡟ࡉ長ࡢ余࿨ࠊࡣ目的ࡢ緩和的ࣜハビࣜࠉ

能ࡿい࡚ࡗ残࡟ࢇࡉ患者ࠊうえ࡛ࡓࡋ把握࡟十分ࢆ要望ࡢ家族ࡈࡢ

力ࢆうࡲく生ࠊࡽࡀ࡞ࡋ࠿そࡢ時期࠾࡟い࡚࡛ࡿࡁ限ࡾ可能࡞最高

ࡢ A）L 自࡛ࡲ最後ࡀࢇࡉ患者ࠊࡾࡲࡘࠋࡍࡲࡾあ࡟࡜ࡇࡿࡍ実現ࢆ

分ࢆࡉࡋࡽ保ࣜ࡟ࡵࡓࡘハビࣜࡢ役割ࡀあ࡜ࡿ考え࡚いࠋࡍࡲ

がΜに伴う苦痛Λ取るために

ʲがΜリハビリテーションͷ様⼦ʳ

理学療法⼠ 2 名・作業療法⼠ 2 名

͕携わͬͯい·すɻ

ࡁ࡛ࡀ࡜ࡇ除くࡾྲྀ࡚ࡗࡼ࡟緩和医療ࢆࡳ痛ࡢ体࡜心࡞うࡼࡢࡇࠉ

ࡀࠊࡁ湧ࡀ意欲ࠊࡾ࡞࡟うࡼࡿࡁ࡛ࡶ࡜ࡇࡿྲྀࢆ食事や睡眠ࠊࡤࢀ

ࡢࡿࡍࢺサポ࣮ࢆࢀそࠊ࡚ࡋそࠋࡍࡲࡾࡀ繋࡟力ࡴ組ࡾྲྀ࡟治療ࢇ

ࠋࡍ役割࡛ࡢタッフࢫࡢ当院ࡀ

◇ ⾝体的苦痛 … 痛Έɺ息苦しさɺͩΔさɺ吐͖気ͳͲ

◇ 精神的苦痛 … 不安ɺうͭ状態ɺ恐Εɺ苛⽴ͪɺ孤独感ɺ怒ΓͳͲ

◇ 社会的苦痛 … 仕事上ͷ問題ɺ経済的ͳ問題ɺ家庭内ͷ問題ͳͲ

◇ スピϦチュアϧͳ苦痛 … 今·Ͱ悪いこͱをし͔ͨΒこͷΑうͳ病気ʹͳͬͯし·ͬͨ

ɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹ   ͷͰ͸ͳい͔ͱいう罪ͷ意識ɺ死へͷ恐怖ɺ⼈⽣ͷ意味ͳͲ

15⻲井病院ɹ 病院案内

ࠋࡓࡋࡲࡏࡉ充実ࢆチ࣮࣒医療体制࡟うࡼࡿࡁ提供࡛ࡀ緩和医療࡞十分ࡢ一般病棟࡛ࠊࡣ当院࡛ࠉ

2012 年࡟緩和ケアチーム (PCT) ࡣチ࣮࣒ࠋࡍࡲい࡚ࡵ努࡟改善ࠊ行いࢆ評価ࡢ質ࡢ緩和医療ࠊ設けࢆ

担当医や看護師࡟加え࡚ࠊ薬剤師࣭管理栄養士࣭ࣜハビࣜ専門職࡝࡞多種職࣓ࢹィカࣝࢫタッフ࡛構

成ࢇࡀࠊࡋ患者ࢇࡉやそࡈࡢ家族ࡢニ࣮࡟ࢬ応え࡚いࠋࡍࡲ

地域連携室 (☞ 詳しく͸ P.20 ࡛ࡢࡍࡲࡾ࠾࡚ࡋ対応࡟ࢇࡉ患者ࢇࡀࠊ除くࢆࢇࡀ小児ࠉ へ ) ࡚ࡌ通ࢆ

ࠋいࡉࡔ相談くࡈ࡟気軽࠾

チーム医療Ͱ⽀えͯいます

2018ࠉ 年ࡢ診療報酬改定࡛ࠊ緩和医療診療加算ࡢ

見直ࠊࢀࡉ࡞ࡀࡋ末期心不全患者ࡀ対象࡟追加ࢀࡉ

ࠋࡓࡋࡲ

࿧吸困難࣭倦怠感࣭疼ࠊࡣ多くࡢ末期心不全患者ࠉ

痛ࡢ࡝࡞身体的苦痛࡟加え࡚ࠊ精神心理的苦痛や社

会的苦痛࡜いࡓࡗ問題ࡶ抱え࡚ࢇࡀࠊࡾ࠾患者࡜同

様࡟緩和医療ࡢニ࣮ࡣࢬ非常࡟高い࡜思わࠋࡍࡲࢀ

緩和医療ͷ対象患者͸ɺがんに限定さΕΔもͷで͸あΓませんɻ今後ࡣ慢性心不全ࡔけ࡛࡞くࠊ慢

性閉塞性肺疾患ࠊ末期腎疾患ࠊ神経難病疾患ࡣ࡟ࡽࡉࠊ認知症࡝࡞非ࢇࡀ患者࡟適応ࡀ広࡚ࡗࡀいく

ࠋࡍࡲࢀࡲ望ࡀ࡜ࡇ

い医療ࡼࡾࡼࠊࡋ注力ࡶ࡟緩和医療ࡢ患者ࢇࡀ非ࠊく࡞ࡣけ࡛ࡔ緩和医療ࡢࢇࡀࠊࡶい࡚࠾࡟当院ࠉ

ࠋࡍࡲ考え࡚い࡜いࡓࡁい࡚ࡋ提供ࢆ

非がΜ患者さΜに対する緩和医療

緩和ケアチームͷ回診



16 ⻲井病院　 病院案内

緩和ケアチーム (PCT)

現在ࡽࡀ࡞ࡾ図ࢆョンࢩ࣮ࢣコ࣑ュニࠊࡋ訪問ࢆ病室ࡢࢇ患者さࠉ

ࠋࡍࡲい࡚ࡋ確認ࢆ状態ࡢ

ࡣ࡛ࢢン࢕ࢸ࣮࣑ࠉ PCT チ࣮࣒全員࡛治療ࡢ方向性ࢆ共᭷ࠊࡋ各専

門職ࡀ様々࡞視点ࡽ࠿個別性ࡢあࡿ医療࣭看護ࢆ提供࡚ࡋいࠋࡍࡲ

チーム 

ࡿࡄࡵࢆ各部署ࡢ院内ࠉ ICT ラ࢘ンࢻや ICT カンファࣞンスࢆ行いࠊ院内感染

対策ࡢຓ言࣭提案ࢆ行࡚ࡗいࡲࠋࡍࡲた感染対策勉強会ࡢ開催や࢖ࠊンフ࢚ࣝ

ンࢨ流行期ࡣ࡟予防接種ࡢ呼ࡅ࠿ࡧや࣐スࡢࢡ提供ࠊ感染情報ࡢ共᭷࡝࡞感染

拡大ࡢ防止ࡶ࡟取ࡾ組࡛ࢇいࠋࡍࡲ

感染制御チーム (ICT)

抗菌薬適正使⽤⽀援チーム (AST)

出ࡁ引ࢆ治療効果ࡢ最大限ࡾࡼ࡟使用ࡢ抗菌薬࡞適ษࠊい࡚࠾࡟感染症治療ࠉ

ࠋࡍࡲい࡚ࡋ目指ࢆ࡜いこ࡞増やさࢆ耐性菌ࠊ࡟共࡜ࡍ

各種ラ࢘ンࡵたࡢ使用状況把握ࡢ࡝࡞選択ࡢ投与期間࣭投与量࣭薬剤ࠊたࡲࠉ

ࠋࡍࡲい࡚ࡋ参加࡟積極的࡟やカンファࣞンスࢻ

栄養サポートチーム (NST)

毎週ࠉ 2回ࡢ病棟回診࡛ࠊࡣ患者さࡢࢇ好ࡳや食事量ࢆ࡝࡞聞ࠊࡁソ

フࢺ食やあ࡞ࡍろ࣓ニュ࣮࡝࡞患者さ࡟ࢇ合わせた提案࡚ࡋࢆいࠋࡍࡲ

たࡲࠉ NST カンファࣞンス࡛ࠊࡣ一人ࡢࡾ࡜ࡦ栄養状態ࢆ評価ࠊࡋ最

良ࡢ栄養療法ࢆ検討ࠊࡘࡘࡋ病状改善࡚ࡋࢺ࣮࣏ࢧࢆいࠋࡍࡲ

日本静脈経腸栄養学会ࡣ当院ࠉ NST 稼働施設࡛ࠉࠋࡍ

PUTࠉ ラ࢘ンࠊࡣ࡛ࢻ患者さࡢࢇ状態や創部ࢆチ࢙ッࠊࡋࢡ情報共

᭷ࢆ行࡚ࡗいࠋࡍࡲ病棟࡛ࡣ PUT ࣓ンバ࣮ࢆ中心࢕ࢸ࣮࣑࡟ンࢆࢢ

行いࠊ皮膚ࡢ状態や日常生活動作 。ADL) ࠋࡍࡲい࡚ࡗ合ࡋい࡚話ࡘ࡟

ࡢ皮膚ࠊࡋ徹底ࢆ体位交換࡚ࡋ対࡟ࢇ高い患者さࡀ危険性ࡢ褥瘡ࠉ

清潔࡜保湿࡟注意ࡋ褥瘡予防࡟取ࡾ組࡛ࢇいࠋࡍࡲ

褥瘡対策チーム (PUT)

医療

抗菌薬適正使⽤⽀援チーム (AST)

17⻲井病院　 病院案内

医療安全対策チーム

関࡟医療安全ࠊࡾࡲ集ࡀ担当者ࡽ࠿各部署ࠊࡣ医療安全対策チ࣮࣒ࠉ

ࠋࡍࡲい࡚ࡗ行ࢆ活動ࡿࡍ

࡟᭶ࠉ 2回ࡢ院内ラ࢘ンࡣ࡛ࢻ危険箇所ࡢ抽出࣭改善࢕ࢸ࣮࣑ࠊンࢢ

ࠋࡍࡲい࡚ࡵດ࡟再発防止ࠊ行いࢆศ析ࡢࢺ࣮࣏ࣞࢺンࢹࢩン࢖ࡣ࡛

ࠋࡍࡲい࡚ࡋ目指ࢆ醸成ࡢ医療安全風土࡚ࡌ通ࢆ活動ࠉ



18 ⻲井病院　 病院案内

ࣜハビࣜテ࣮ション部࡛ࠊࡣ理学療法士࣭作業療法士ࡀ患者ࡢࢇࡉ

自立࡟向ࡓࡅ身体機能ࡢ改善やࠊ日常生活動作ࡢ再獲得ࢆ目的ࡓࡋ࡜

ࠉࠉࠉࠋࡍいま࡚ࡗ行ࡽ࠿入院早期ࢆ疾患別ࣜハビࣜテ࣮ション ࠉࠉࠉ

ʲリハビリテーションʳ

Reᶆᵿᶀᶇlᶇtᵿtᶇᶍᶌ

希望の実現に向けͯ　〜リハビリテーションの進め⽅〜

ࠊや症状ࡁ動ࡢ身体ࡢ現在ࠋࡍまࡋࢆふまえ自己紹௓ࢆ࡜ࡇࡓࡗ࡞࡟担当ࠊࡋࢆ挨拶࡟ࢇࡉ患者ࡣࡎまࠉ

心身ࡢ状態ࡘ࡟い࡚教え࡚ࡽࡶいまࠋࡍ退院ࢆ目的࡚ࢀࡉ࡟いࡿ場合ࠊࡣ自宅ࡢ様子やࡈ家族ࢆ࡜ࡇࡢ

ࠋࡍまࡾあࡀ場合ࡿࡍ伺い࠾

ʮ今ɺ何ʹ困ͬͯいΔ͔ʯʮ今後ʹͭいͯͲう思わΕͯいΔͷ͔ʯʮ今ͷࠊࡵࡓࡿ叶えࢆ希望ࡢࢇࡉ患者ࠉ

状態Ͱ⾃宅ʹ帰ͬた時ʹ困Δ͜ͱ͸何͔ʯࢆ࡝࡞話ࡋ合いまࠋࡍそࡢうえ࡛ࠊ困難࡚ࡋ࡟いࡿ要因࡞ࢆく

ࢆゴ࣮ࣝ࡞ࡉᑠ࡞実現可能ࡤࢀ頑張ࡋ少ࠊ考え࡟一緒ࢆ࠿いく࡚ࡵ方法࡛進࡞ࢇ࡝ࠊ࠿必要ࡀ何࡟ࡵࡓࡍ

作ࡾまࡘࡎࡘ1ࠋࡍクࣜࠊ࡚ࡋ࢔そࢆࢀ繰ࡾ返࡚ࡋいく

事ࡾࡼ࡟本来ࡢ希望ࡢ実現へ繋ࡆまࠋࡍ

ϦハビϦテーγョン͸ɺ⼀⽅的ͳ΋ͷͰ͸あΓ·せΜɻࠉ

ɹ患者͞Μͱ⼀緒ʹ進ΊΔ΋ͷͰ͢ɻ

頑張ࡢ本人ࡈࠊࡶ࡚ࡗ頑張ࡽいくࡀハビࣜスタッフࣜࠉ

本⼈͕納得͠ɺ達成感Λ得ɺ意͝ࠋࢇࡏいま࡞࠿ࡣ࡟ࡾ

欲的ʹ取Γ組ΊΔようʹ最⼤限ͷ͓⼿伝いΛ͢Δ͜ͱ ࡀ

私ࡢࡕࡓ仕事࡛ࠋࡍ

19⻲井病院　 病院案内

⼊院かΒ退院まͰのリハビリの流れ

いࡽくࡢ࡝ࡀࢇࡉ患者࡜ࡶࡢ指示ࡢ医師ࠋࡍいま࡚ࡗ行ࢆ院後早期よΓࣜハビࣜテ࣮ション⼊ࠊࡣ当院࡛ࠉ

動ࢆ࠿ࡿࡅ確認ࠊࡋ患者ࢇࡉやࡈ家族ࡢ希望࡟合わࣜࡓࡏハビࣜࡢ計画ࢆ立࡚まࠋࡍ必要࡟応࡚ࡌ外出࣭外

泊ࢆ࡝࡞行いࠊそࡢ際࡟不便࡜ࡇࡓࡗࡔや࡛ࢆ࡝࡞࡜ࡇࡓࡗ࠿࡞ࡁ改善࡚ࡋ退院࡟備えまࠋࡍ

࡟ࡢࡶ良いࡾࡼࢆ生活ࡢ௒後ࠊ合いࡋい࡚話ࡘ࡟࡝࡞方ࡋࡈ過ࡢ転倒予防や退院後ࠊࡣ退院前指ᑟ࡛ࡓまࠉ

ࠋࡍまࡁい࡛ࢇ組ࡾ取࡟一緒࡜ࢇࡉ患者ࠊࡵࡓいく࡚ࡋ

患者さΜ⼀⼈ひͱΓに合わせたリハビリΛ

ࡔ無理࡚ࢇ࡞い状態࡛運動࡞くࡋ思わࡀ体調ࠋうࡻࡋ多い࡛ࡶ方ࡢ考え࠾࡜運動ࠖࠕ࡜聞く࡜ハビࣜࣜࠉ

行いࡶ練習࡚ࡋࡊࡵࢆ獲得ࡢ日常生活動作ࠊࡾࡓࡗ行ࢆ運動࡟体力低ୗ予防ࠋࢇࡏまࢀࡋࡶ࠿ࡿࢀ思わ࡜

まࠊࡀࡍ積極的࡞運動ࣜࡀࡅࡔハビ࡛ࣜࡣあࡾまࠋࢇࡏ症状や経過ʹ応ͯ͡ɺ浮腫ʢ⾝体ͷΉくΈʣΛͱ

ΔϦンパマッサーδΛ⾏ͬたΓɺ痛Έͷ緩和目的ͷϦϥクゼーγョンɺ楽ͳ姿勢ͷ取Γ⽅Λ獲得͢Δ練習

ࠋࡍいま࡚ࡗ行ࡶ࡝࡞

࢓情報交換やカンフࡋ連携࡜スタッフࡢ職種࡞様々ࠊ希望͕あΕ͹透析中ͷϦハビϦ΋⾏͓ͬͯΓࠊࡓまࠉ

ࣞンスࢆ重ࠊࡡ患者ࢇࡉ一人ひ࡟ࡾ࡜合ࡓࡗ生活ࡢ質㸦QOL㸧ࡢ向ୖ࡟努࡚ࡵいまࠋࡍ

リンパマッサージ 透析中のリハビリ 院外を散歩中



20 ⻲井病院ɹ 病院案内

ʲ地域連携室ʳ

患者ࢇࡉやࡈ家族ࡢ心配࡜ࡇ࡞や困࡚ࡗいࠊ࡜ࡇࡿ不安࡟࡜ࡇ࡞耳ࢆ傾けࠊ

ࠉࠉࠉࠋࡍし࡚いまࢆ手伝い࠾ࡢࡵࡓࡿ࡞く࡞少ࡀ心配や不安ࡶけ࡚少し࡛ࡘ見ࢆい解決法ࡼࡾࡼ࡟共ࠉࠉࠉ

地域医療機関との連絡調整

医療機関ࡢࡽ࠿紹௓患者ࡢࢇࡉ転入相談や

医療機関へࡢ紹௓患者ࡢࢇࡉ情報提供ࢆ行࡚ࡗいまࠋࡍ

⼊院患者さんの⼊退院調整・相談

医療࣭௓護福祉施設ࡢ紹௓や

在宅復帰࡟向け࡚ࡢ௓護相談ࢆ行࡚ࡗいまࠋࡍ

地域の施設訪問

地域ࡢ医療࣭௓護福祉施設やケアマネ࣮ジャ࣮࡜連携ࢆ

深ࠊࡵ㏥院後ࡶ患者ࢇࡉやࡈ家族ࡀ安心し࡚療養生活ࢆ

㏦ࡼࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿう努࡚ࡵいまࠋࡍ

患者相談窓⼝

疾病࣭治療࡟関ࡿࡍ医学的࡞質問やࠊ入院生活ࠊ௒後ࡢ

日常生活ࡢ不安ࡎࢁࡼ࡝࡞相談࠾ࢆ受けしまࠋࡍ

Regiᶍᶌal Cᶍᶍᶎeratiᶍᶌ

21⻲井病院ɹ 病院案内

地域連携室　芳村の⼀⽇

患者͞Μͷ⼊院⽣活や退院後ʢ⾃宅療養ɺ転院ͳͲʣͷ⽣活サϙートʹ

活͔すͨΊɺ⼊院患者͞Μͷ΋ͱΛ訪Ͷɺ⾷事やテϨビɺ⽇常ͷいΖい

Ζͳ話͔Β⾝体ͷ状態ɺ困っͯいΔ͜ͱͳͲΛ聞͔せͯ΋Βっͯいますɻ

ΑしΉΒ

ⅆⅇℽℽ 出勤

電⼦カϧテͰɺ全ͯͷ⼊

院患者͞Μͷ前⽇⼣⽅〜

朝まͰͷ状態Λチェック

しますɻ

ℾℿⅇℽℽ 昼食・休憩

院内ͷ職員⾷堂Ͱɺ午後͔Βͷ仕事ʹ備えͯͨく

͞Μ⾷΂ますɻ好͖嫌い͸あΓませΜɻ

退院ʹ向けてͷ相談ͷ時ʹ͸施設紹介や在宅サー

ビスͷ説明ͳͲɺ不安解消ͷたΊゆっくΓͱ時間

Λͱってお話させて΋Βいますɻ

ℾℽⅇℽℽ 回診

⼊院患者͞Μͷ͓部屋΁

伺いますɻ病状ͷ͜ͱͩ

けͰͳくɺ趣味や好͖ͳ

⾷΂物ͷ話ͳͲいΖいΖ

ͳ話Λしͯいますɻ

病院見学の案内

病院⾒学Λ希望͞ΕΔ⽅

ͷ͝案内Λしͯいますɻ

透析室や病棟ͳͲ院内Λ

⼀緒ʹ⾒ͯ回Γɺ͝説明

͞せͯい͖ͨͩますɻ

面談

連携先ͷ病院や介護施設Λ実際ʹ訪問・⾒学しɺ

患者さΜʹ紹介していますɻ

連携先への訪問

退院前カンファレンス

在宅΁退院͞ΕΔ患者

͞Μ͕不安ͳく過͝せ

ΔΑうʹɺ患者͞Μや

͝家族ɺ担当ͷケΞϚ

ネーδャー͞Μɺ利⽤

すΔ在宅サービεͷ関

係者ͷ⽅ͱ⼀緒ʹカンフΝϨンεΛ⾏いますɻ

ℾⅅⅇℽℽ 退勤

患者͞Μͱͷ出来事や話

Λしͨ͜ͱΛ思い出しͳ

͕Β業務⽇報Λ作成しɺ

上司ʹ報告・相談し帰宅

しますɻ

͜Εから⼊院Λ考えていΔ患者͞Μや͝家族に

⻲井病院Λ知っていͨͩくͨめの病院⾒学 や

家族の介護疲ΕΛ軽減すΔͨめのレスパイト⼊院

ࠋࡍまࡾ࠾し࡚ࢀ受け入ࡶ

希望ࡿࢀࡉ場合ࡣ事前ࡈ࡟相談くࡉࡔいࠋ

受付時間

⽉曜⽇〜⾦曜⽇
         ( 祝・祭⽇除く ) 

 9:00 〜 17:00

連絡先

☎ 088-668-1177  FAX 088-668-1122

徳島市⼋万町寺⼭ 231

⻲井病院ɹ地域連携室ɹ芳村まͰ



22 ⻲井病院　 病院案内

ʲ放射線科ʳ

私たちࡢ仕事ࠊࡣ正確࡞診断࡟繋ࡿࡀ画像ࡢ提供࡛すࠋ

患者さࡾࡼࡀࢇ安全ࡘ࠿安心し࡚検査ࡀ受けࡼࡿࢀࡽう࡟

放射線・放射線機器・画像情報ࡢ管理ࢆ徹底し࡚いますࠋ

すべての CT 検査画像を専門の放射線科読影医͕読影

CTࠉ 等࡛撮影さࢀた画像情報ࡣ全࡚ࢱࢪࢹル化し医療用画像情報ࢸࢫࢩム 。PACS) ࢸ電子࢝ルࠊࢀ保存さ࡟

ࠋ表示可能࡛すࢆ画像࡟㏿効率的・高ࡾࡼ࡛࡜こࡿ連動す࡜

2004ࠊࡣ当院࡛ࠉ 年以降 すべての CT 検査画像を専門の放射線科読影医͕読影し࡚いますࠋ放射線科読影

医࢜࡜ンライン࡛接続すࡿこ࡛࡜高度࡞読影診断ࢆ迅㏿࡟行いࠊ当院医師ࣈࢲࡢ࡜ルࢳェックࡾࡼ࡟信頼性

ࠋ実施し࡚いますࢆ高い画像診断ࡢ

Radiology

23⻲井病院　 病院案内

治療前

治療後

結⽯カラーマッピング

ࠊ目指しࢆʮ誰͕⾒て΋わ͔Δ画像ʯࠊ࡚ࡵ含ࢆࢇい患者さ࡞ࡢ専門知識ࠊࢇࢁちࡶࡣࣇッࢱࢫࠊࡣ当院࡛ࠉ

CT カラーマッピング 3D 処理 ࢆ結石治療ࡢ全症例࡛作成し࡚いますࠋ

ࠉ

ࠋますࡁ࡛ࡀ࡜こࡿ見分けࢆ一目࡛結石ࡶ誰࡛ࠊ尿路結⽯のみを⾚⾊に表⽰していΔたΊࠉ

結⽯治療の経過をよΓわ͔Γやすく

　複数回࡟分けた治療࡛ࠊࡶCT カラーマッピング 3D 処理 ࠊ࡚ࡗࡼ࡟経過ࡾࡼࡀわࡾ࠿やすくࡾ࡞ますࠋ

治療経過ࡢ確認ࠊ手術前・手術中・術後評価ࠊ࡟当院࡛࡞ࡣく࡚࡞ࡽ࡞ࡣい画像࡜し࡚活用さ࡚ࢀいますࠋ

腹部単純写真 CT　カラーマッピング画像

専門知識͕ͳけΕば結⽯の

　 位置͕わ͔ΓͮΒい

 結⽯のみを⾚⾊ʹ表⽰しͯいΔのͰ専門

知識͕ͳくͯも結⽯の位置͕わ͔Γやすい
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ʲ⼈材育成ʳ

職員ࡢ自信࡜誇ࢆࡾ養うࠊ࡟ࡵࡓ教育研修࣭研究支援ࢆ積極的࡟行っ࡚いまࠋࡍ

専用ࡢ研修棟࡛ࠊ日ࡽ࠿ࢁࡈ院内感染防Ṇ対策࣭心肺蘇生訓練࣭接遇研修ࡢ࡝࡞勉強会ࢆ開催࡜ࡿࡍ共࡟

新ࡋい知識࣭技術ࡢ習得ࢆ支援࡚ࡋいまࠋࡍ

新⼊職員研修

医療機器や感染対策ࠊ接遇࢕ࢹ࣓ࠊ࡝࡞カࣝࢫタッフ࡚ࡋ࡜

必要࡞知識࣭技術ࡌࢆっ࡜ࡾࡃ学ࡧまࠋࡍ

⼼肺蘇⽣講習

患者ࡢࢇࡉ急変時࡟誰࡟ࡄࡍࡀࡶ対応࡛ࡼࡿࡁうࠊ様々࡞

シチュエ࣮ションࢆ想定࡚ࡋ毎月開催࡚ࡋいまࠋࡍ

院内発表会

業務ࡾྲྀ࡛࠿࡞ࡢ組ࡔࢇ成果や新入職員育成ࢆ目的࡟

年 2回ࡢ院内発表ࢆ行っ࡚いまࠋࡍ

腎・泌尿器疾患勉強会

当院ࡀ行っ࡚いࡿ専門医療ࢆ地域ࡢ医療機関ࡢ皆ࡉま࡟

知っ࡚いࢆ࡜ࡇࡃࡔࡓ目的ࠊ࡟毎年開催࡚ࡋいまࠋࡍ

Hᶓᶋaᶌ ᶐᶃᶑᶍᶓᶐᶁᶃ ᶂᶃᶔᶃᶊᶍᶎᶋᶃᶌᶒ
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ʲ施設案内ʳ

iᶌᶄᶍᶐᶋaᶒiᶍᶌ

総合受付

玄関ࢆ入っ࡚右側࡟あࡾまࠋࡍ

患者ཷࡢࢇࡉ付や保険証ࡢ確認ࠊ

会計業務ࢆ行っ࡚いまࠋࡍ

透析室

透析࣋ッࢺ数ࡣ 35 台࡛ࣞࢸビࡀ

備え付ࠊࡾ࠾࡚ࢀࡽࡅ無料 てじ-さじ

ࠋࡍまࡅࡔࡓ使いい࠾ࡶ

放射線室

CT や一般撮影ࠊエコ࣮検査࡝࡞

ࠋࡍ行っ࡚いまࢆ

　　　　　☞  詳しくは　P.22 へ

外来受付

診察前ࡢ検査案内ࠊࡵࡌࡣࢆ電子

カࣝ࡟ࢸ入力ࡓࢀࡉ内容ࢆ㏿や࠿

処理࡞ࢬ࣮࣒ࢫṇ確࡛ࠊࡋ確認࡟

ࠋࡍ行いまࢆ

ϦハビϦςーション室

患者࡟ࡾ࡜ࡦࡾ࡜ࡦࢇࡉ合わせࡓ

様々ࣜ࡞ハビࣜ࡞ࡇ࠾ࢆっ࡚いま

詳しくは　P.18 ☞ ࠉࠉࠉࠋࡍ へ

⼿術室

高い習熟度࡜低侵襲࡞手術機器ࢆ

導入ࠋ精密空調機器࡛あࡿ HEPA

フࣝ࢕タ࣮ࢆ使用ࡓࡋ清潔࡞空間

࡛手術࡚ࡅཷࢆいࡅࡔࡓまࠋࡍ

スタッフスςーション

入退院ࡢ事務手続ࡁや病棟施設ࡢ

ࢆ対応ࡢへࢇࡉ入院患者ࠊ案内ࡈ

行っ࡚いまࠋࡍ

病室

4 床室ࡀ 6 室ࠊ個室ࡀ 18 室あࡾ

まࠋࡍ特別室ࣞ࢖ࢺࡣ࡟や浴室

ࠉࠉࠉࠉࠋࡍいま࡚ࡋ完備ࢆ

　　　　  ☞  詳しくは　P.26 へ

σイϧーム

眉山ࡀ一望࡛࠾ࡁ見舞い࡟来ࢀࡽ

ゆっ࡜方ࡢ合いࡾ知࠾家族やࡈࡓ

ࠋࡍ࡛ࢫ࣮࣌ࢫࡿࡁ࡛ࡀ面会ࡾࡃ

1

F

2

F

3

F
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318 号室 ( 個室 ) 308 号室・310 号室 ( 個室 )

311 〜 317 号室 /320 〜 330 号室 ( 個室 ) 4 床室 ( ⼤部屋 )

( 税別 )

病室についͯ

■ 個室ࡢ利用ࡈࢆ希望ࡢ方ࠊࡣ入院時ࡈ࡟相談くࡉࡔいࠋ

。ࠋࡍ必要࡛ࡀ差額室料࡟࠿ほࡢ入院費ࠊ場合ࡓࢀࡉ入室࡟個室 ࠉ 健康保険࡛ࡣ給付ࡲࢀࡉせࢇ )

■ 入院ࡢ患者状況ࡈࠊࡾࡼ࡟希望࡟添え࡞い場合ࡈࠊࡀࡍࡲࡾ࠶ࡀ了承くࡉࡔいࠋ

■ 利用料ࡘ࡟い࡚ࠊࡣ入院日数ࠊࢆ午前 0時ࢆ境࡟暦日࡛算定ࡿࡍ健康保険࡟࣮ࣝࣝࡢ準拠࡚ࡋいࠋࡍࡲ

個室利⽤料

ʲ⼊院ʳ

入院ࡀ決ࠊࡽࡓࡋࡲࡾࡲ担当スタッフࡽ࠿説明ࠋࡍࡲࡾ࠶ࡀ

保険証࣭医療受給者証 。 重度㞀害者医療ࠊ㞀害者手帳࡝࡞ ࠋࡍࡲࡾ࠶ࡀく場合ࡔࡓせ࡚いࡉ再度確認ࢆ(

紹介状ࠊ紹介ࡢࡵࡓࡢ画像 （）-ぁ やࣞントࢤンフィ࣒ࣝ等ࡿ࠶ࡀ場合ࡣ受付ࡈ࡟提出くࡉࡔいࠋ

Hᶍᶑᶎiᶒalizaᶒiᶍᶌ
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06:00 08:00 12:00 18:00 22:00

※  午後 10 時͔ら午前 6 時ͷ間͸ɺ⼊院患者͞Μͷ就寝時間帯Ͱすɻ

ɹ  静粛Λ保つたΊɺ͝家族ͷ皆͞Μͷ協⼒΋͓願いし·すɻ

■ 入浴࡟㝿ࠊࡣ࡚ࡋࡲࡋ症状ࡾࡼ࡟医師ࡢ許可ࡀ必要ࡲࡾ࡞࡟

ࠋいࡉࡔ相談くࡈ࡛ࡲ病棟看護師ࠊࡣ方ࡢ希望ࡈࠋࡍ ࠉ

■ 入浴࡛ࡿࡁ曜日࣭時間ࠊࡣ࡚ࡋࡲࡁࡘ࡟患者ࡢࢇࡉ状況ࡼ࡟

病棟ࡣࡓࡲࠊ病棟事務員ࠋࡍࡲいࡊࡈࡀ場合ࡿࡍ随時変動ࡾ ࠉ

ࠋいࡉࡔ確認くࡈ࡟看護師ࠉ 

■ 浴室ࡣ入院患者ࢇࡉ専用ࠋࡍࡲࡾ࠾࡚ࡗ࡞࡜患者ࢇࡉ以እࡣ

   入浴࡛ࡲࡁせࡈࠋࢇ了承くࡉࡔいࠋ

⼊院中ͷ⽇課

͓⾷事

⼊浴

࣓ࢥࡽ࠿ࢇࡉ患者ࡢ多くࡿࢀࡉ退院࡜ࠖࡓࡗ࠿ࡋい࠾ࡀ食事ࠕࠉ

ントࢆいࠋࡍࡲࡁࡔࡓ

ࡀ࡞味わいࡶ࡚ࡗ࠶治療食࡛ࠊい࠿ࡘࢆ食材࡞けᏳ心ࡔࡿࡁ࡛ࠉ

ࠋࡍࡲい࡚ࡋけ࡚調理ࡀ心࡟うࡼࡿࡁ࡛ࡀい食事ࡋく楽ࡋい࠾ࠊࡽ

ࠊく࠿ࡓࡓ࠶ࡣい料理࠿ࡓࡓ࠶温冷配膳車࡛ࠊࡣ食事ࡓࡗࡀ࠶ࡁ࡛

冷ࡓい料理ࡣひࢇやࡓࡋࡾ状態࡛配膳࠾ࠕࡀࢇࡉ࡞ࡳࠋࡍࡲࡋい

࡟けࡘࡾ盛࡞うࡼࡿ࡞くࡓそう食べࡗいࠊࡌ感࡜ࠖ࠵࡞ࡔそうࡋ

ࠋࡍࡲい࡚ࡋ留意ࡶ

指示ࡓ合わせ࡟病態ࡢࢇࡉ患者ࡀ医師ࠊࡣ食事࡛ࡢ࡚ࡋ࡜治療ࠉ

食種㸦糖尿ࡓ合わせ࡟病状ࡀ管理栄養士ࠊࡁ基࡙࡟ࢀそࠊࡋ出ࢆ

病食ࠊ腎臓病食࡝࡞㸧や形態㸦ソフト食࡝࡞㸧ࡢ献立ࢆ作成࡚ࡋ

いࠋࡍࡲ調理ࡍࡣべ࡚院内࡛行࡚ࡗいࠋࡍࡲ

ࡔࢇ࡞ࡕ࡟ࢀそࡣ࡟日ࡿ࠶ࡀ行事࡝࡞七ኤࠊࡾ祭࡞正月やひ࠾ࠉ

献立ࢆ提供࡚ࡋいࠋࡍࡲ更࡟毎月一度࡞ࡲࡊࡲࡉࠊ制限ࢆᏲࡘࡾ

ࢆ膳ࠖࡳࡋࡢࡓ࠾ࠕࡿけࡔࡓい࡚ࡌ感ࢆࡉࡋ楽ࡢ食事࡜季節ࡶࡘ

実施࡚ࡋいࠋࡍࡲ

͓楽しΈ膳

ソフト⾷ɹ鰻ͷ棒寿司
18,000 円 / ⽇318 号室

308 号室

310 号室

311 号室

312 号室

313 号室

315 号室

316 号室

317 号室

320 号室

321 号室

322 号室

323 号室

325 号室

326 号室

327 号室

328 号室

330 号室

8,000 円 / ⽇

8,000 円 / ⽇

5,000 円 / ⽇

5,000 円 / ⽇

5,000 円 / ⽇

5,000 円 / ⽇

5,000 円 / ⽇

5,000 円 / ⽇

5,000 円 / ⽇

5,000 円 / ⽇

5,000 円 / ⽇

5,000 円 / ⽇

5,000 円 / ⽇

5,000 円 / ⽇

5,000 円 / ⽇

5,000 円 / ⽇

5,000 円 / ⽇
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交通の͝案内

(2020.04.01 現在 )外来診療の͝案内

国道 438 号線沿い ⽂化の৿総合公園の⻄側ͱなΓ

ⷐ ⼤型駐⾞場あΓ

⾞ͰのΞクセス

徳島όスɹɹ佐那河内線

徳島市όスɹ⼀宮線 

すべͯʲ⻲井病院前ʳ下⾞

上下線合わせͯ 1 ⽇ 53 便 ( 平⽇ )

όスͰのΞクセス

〒 770-8070ɹ☎ 088-668-1177ɹ

徳島市⼋万町寺⼭ 231

南環状線

⼆軒屋

法花ɹɹɹɹɹ ⼩松島

国
道
55
号

JR
牟
岐
線

⽂化の৿

⼤道ɹ富⽥橋ɹ 県庁

名東

南⼆軒屋

国道 438 号

ʢ旧 ⻲井病院ʣ

城南

⾼校

神⼭･佐那河内

園瀬橋

⼤野交差点
⻲井病院 ⽂化の৿

総合公園

しΒ͞ぎ台  ⽅⾯

月 火 水 木 金 土

濱ᑿ 濱ᑿ 清水 濱ᑿ 濱ᑿ㻛中逵㻛
当直医

濱ᑿ 清水 濱ᑿ

㻝㻣㻦㻜㻜 - 㻞㻞㻦㻜㻜 -

㻥㻦㻜㻜 - 㻝㻞㻦㻜㻜 藤野 藤野 - 藤野 中井 藤野
䠄第㻝・㻟䠅

㻝㻠㻦㻜㻜 - 㻝㻢㻦㻟㻜 藤野 - - - - -

麻 酔 科 㻥㻦㻜㻜 - 㻝㻞㻦㻜㻜 神山 神山 - 神山 神山 -

㻥㻦㻜㻜 - 㻝㻞㻦㻜㻜 上田 - - 清水 - -

㻝㻠㻦㻜㻜 - 㻝㻢㻦㻟㻜 上田 - - 清水 - -

㻥㻦㻜㻜 - 㻝㻞㻦㻜㻜 - - - 濱ᑿ - -

㻝㻠㻦㻜㻜 - 㻝㻢㻦㻟㻜 - 濱ᑿ - - - -

循環器内科 㻝㻠㻦㻟㻜 - 㻝㻢㻦㻟㻜 - - - 高橋 - -

整 形 外 科 㻥㻦㻜㻜 - 㻝㻞㻦㻜㻜 - - - - - 成瀬
䠄第㻞・㻠䠅

㻣㻦㻠㻡 - 㻝㻞㻦㻜㻜

透析科

総 合 科

腎 臓 内 科

緩和医療科

-

中逵 村上 村上 濱ᑿ 村上 津田㻛楠原㻛

榊 中逵 - 榊 榊 -

㻝㻠㻦㻜㻜 - 㻝㻢㻦㻟㻜 村上 -

㻥㻦㻜㻜 - 㻝㻞㻦㻜㻜

泌 ᒀ 器 科

㻔検査㻛手術㻕
濱ᑿ

㻔検査㻛手術㻕

中逵
㻔検査㻛手術㻕

大豆本

㻝㻞㻦㻜㻜 - 㻝㻣㻦㻜㻜

㻔検査㻛手術㻕 㻔検査㻛手術㻕

上田
㻔濱ᑿ㻛中逵㻕

上田
㻔濱ᑿ㻕

上田
㻔当直医㻕

-

松浦

松浦
㻔当直医㻕

濱ᑿ
㻔当直医㻕

津田㻛楠原㻛
大豆本
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成瀬 章 NARUSE  Akira
非常勤医師ɹ徳島⼤学 ʢＳ48ʣ卒 

徳島⾚⼗字病院整形外科顧問

⽇本整形外科学会専門医・脊椎脊髄病医・スϙーπ医

⽇本脊椎脊髄病学会脊椎脊髄外科指導医

⽇本ϦϋビϦςーション医学会認定臨床医

病院⻑ʢ病院管理者ʣɹ徳島⼤学ʢＳ46ʣ卒

⽇本⿇酔科学会専門医ɺ ⿇酔科標榜医ɺ徳島県医師会常任理事ɺ救急災害委員⻑

⽇本⿇酔科学会ʮ⼭村記念賞ʯ受賞ɺ⽇本循環制御医学会ʮ斎藤賞ʯ受賞ɺ徳島県メσΟカϧコンτローϧ協議会会⻑ɺ徳島県総括災害医療コーσΟネーター

読売新聞社ʮ医療功労賞ʯ受賞ɺ徳島県知事表彰 ( 救急医療 )ɺ救急医療功労者厚⽣労働⼤⾂表彰ɺ救急功労者総務⼤⾂表彰

神⼭ 有史ɹKOHYAMA  Arifumi

副院⻑ɹ聖ϚϦΞンφ医科⼤学 ʢＳ56ʣ卒 

⽇本泌尿器科学会専門医・指導医ɺ⽇本透析医学会専門医・指導医ɺ⽇本化学療法学会抗菌化学療法指導医ɺ⽇本性感染症学会認定医

⽇本緩和医療学会緩和医療認定医ɺΠンフェクションコンτローϧυクター(ICD)認定医ɺ⽇本がん治療認定医機構がん治療認定医

濱尾 巧ɹHAMAO  Takumi

診療部泌尿器科部⻑ɹ徳島⼤学  ʢＨ 7ʣ卒

⽇本泌尿器科学会専門医・指導医ɺ ⽇本透析医学会専門医・指導医

⽇本がん治療認定医機構がん治療認定医

⽇本医師会認定産業医ɺ⽇本化学療法学会抗菌化学療法認定医・指導医

中逵 弘能ɹNAKATSUJI  Hiroyoshi

非常勤医師ɹ徳島⼤学 ʢＳ57ʣ卒ɹ徳島⼤学泌尿器科 教授

⽇本泌尿器科学会専門医・指導医ɺ 泌尿器腹腔鏡技術認定医

⽇本内視鏡外科学会技術認定医 ɺ⽇本透析医学会専門医・指導医

⽇本性感染症学会認定医ɺ泌尿器ロϘοτ⽀援⼿術プロクター認定医

⽇本がん治療認定医機構がん治療認定医

⾦⼭ 博⾂ KANAYAMA  Hiro-omi

非常勤医師ɹ徳島⼤学  ʢＨ16ʣ卒

徳島⼤学病院泌尿器科

⽇本泌尿器科学会専門医・指導医

楠原 義⼈ KUSUHARA  Yoshito　

非常勤医師ɹ弘前⼤学  ʢＨ 8ʣ卒

徳島⾚⼗字病院腎臓内科 

⽇本内科学会総合内科専門医・指導医

⽇本腎臓学会腎臓専門医・指導医ɺ ⽇本透析医学会専門医

松浦 元⼀ MATSUURA  Motokazu　

非常勤医師ɹ徳島⼤学  ʢＨ22ʣ卒

徳島⼤学病院腎臓内科 

⽇本内科学会認定内科医

⽇本透析医学会専門医

上⽥ ࣿ代 UETA  Sayo

診療部泌尿器科副部⻑ɹ徳島⼤学  ʢＨ12ʣ卒

⽇本泌尿器科学会専門医・指導医

⽇本透析医学会専門医・指導医

⽇本化学療法学会抗菌化学療法認定医

榊  学ɹSAKAKI  Manabu　

FUJINO  Ryozo
非常勤医師ɹ徳島⼤学 ʢＳ48ʣ卒

⽇本外科学会専門医・指導医

⽇本消化器外科学会認定医・指導医

⽇本内視鏡外科学会技術認定医

藤野 良三

非常勤医師ɹ徳島⼤学 ʢＨ 5ʣ卒 

徳島⾚⼗字病院循環器内科部⻑

⽇本循環器学会専門医

⽇本内科学会認定内科医

⾼橋 健⽂ TAKAHASHITakefumi

NAKAI  You
非常勤医師ɹ⾼知⼤学 ʢＨ 19ʣ卒 

医療法⼈中井医院

⽇本内科学会総合内科専門医

中井 陽

(2020.04.01 現在 )外来おΑび⼿術担当医師プロフΟーϧ紹介

診療部部⻑ɹ徳島⼤学ʢＳ62ʣ卒

⽇本泌尿器科学会専門医・指導医

⽇本泌尿器科学会・⽇本泌尿器内視鏡外科学会

泌尿器腹腔鏡技術認定医

⽇本がん治療認定機構がん治療認定医

村上 佳秀ɹMURAKAMI  Yoshihide

非常勤医師ɹ徳島⼤学  ʢＨ22ʣ卒

徳島⼤学病院泌尿器科

⽇本泌尿器科学会専門医

⼤⾖本 圭 Daizumoto  Kei

非常勤医師ɹ徳島⼤学  ʢＨ29ʣ卒

徳島⼤学病院腎臓内科

清⽔ 郁⼦ SHIMIZU  Ikuko　

TSUDA  Megumi　

非常勤医師ɹ徳島⼤学  ʢＨ20ʣ卒

徳島⼤学病院泌尿器科

⽇本泌尿器科学会専門医・指導医

津⽥ 恵
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1977。 昭和 創立࡚࡟徳島市ඵ万町中津浦ࠉ(」5

行うࢆ診療ࡢ外科࣭整形外科中心 ࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉ

1980。 昭和 機能訓練室増築ࠉ(55

1990。 ᖹ成 ࡬医療法人ࡽ࠿個人病院ࠉ(」0

命名࡜尽心会ࠖࠕࢆ法人名 ࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉ

理事長࣭院長亀井英文 ࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉ

1994。 ᖹ成 人工透析開始ࡅ設ࢆ透析室ࠊ泌尿器科開設ࠉ(06

「004。 ᖹ成 ISO 9001 認証ࠉ(16

現病院開院ࡋ移転࡟徳島市ඵ万町寺山 ࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉ

「005。 ᖹ成 005」ࠕࠉ(17 ᖺ徳島市街࡙ࢨࢹࡾࡃイン賞ࠖ受賞

「010。 ᖹ成 マ࣮ク認定ࠖࢇࡳࡿࡃࠕ 次世代育成支援対策推進法ࠉ(」」

「011。 ᖹ成 日本医療機能評価機構ࠉ(「」 づごち.6.0 認定

神山有史院長就任 ࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉ

ム更新ࢸスࢩࢸ電子࢝ࣝ ࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉ

「015。 ᖹ成 亀井一成理事長就任ࠉ(7」

「016。 ᖹ成 日本静脈経腸栄養学会ࠉ(8」 NST 稼働施設認定

日本医療機能評価機構認定更新 ࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉ 」ちこ.づごち.1.1

研修棟増築 ࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉ

「017。 ᖹ成 日本麻酔科学会麻酔科認定病院認定ࠉ(9」

ム更新ࢸスࢩࢸ電子࢝ࣝ ࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉ

「018。 ᖹ成 」0)  ）P（ 対象病院

日本泌尿器科学会泌尿器科専門医拠点教育施設

日本透析医学会専門医制度認定施設

日本麻酔科学会麻酔科認定病院

日本緩和医療学会認定研修施設

協力型臨床研修病院

日本臨床栄養代謝学会 NST 稼働施設

ISO 9001 認証

日本医療機能評価機構認定

一般病棟入院基本料㸦急性期一般入院料 1㸧ࠝ 7 対 1看護ࠞ

次世代育成支援対策推進法ࠖࢇࡳࡿࡃࠕマ࣮ク認定

情報බ開ࣞベࣝ優良医療施設

         1. 患者ࡢࢇࡉ自立性尊重 。 自己決定権 ) 原則ࡢ

         「. 患者࡟ࢇࡉ最大限利益ࡍࡽࡓࡶࢆ原則

         」. 患者࡟ࢇࡉ危害ࢆ加え࡞いࡼう࡟行動ࡿࡍ原則

         4. 患者࡬ࢇࡉ医療ࢆබᖹ࣭ᖹ等࡟提供ࡿࡍ原則

沿⾰

歴史

施設認定

学会認定等

わࠊࡣࡕࡓࡋࡓ日常診療࡛࠿࡞ࡢ発生ࡿࡍ倫理的課題ࡘ࡟い࡚

次࡟掲ࠕࡿࡆ医療倫理ࡢ 4原則࡙ࠖ࡜ࡶ࡟い࡚対応࡚ࡋいࡍࡲ
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1. 良質࡛Ᏻ全࡞医療ࢆ受ࡿࡅ権利ࡀあࠋࡍࡲࡾ

「. 人格や医療࡟対ࡿࡍ価値観ࢆ尊重ࠋࡍࡲࡋ

」. 患者ࡣ࡟ࢇࡉ希望や意見ࢆ述ࡿ࡭権利ࡀあࠊ࡟ࡶ࡜࡜ࡿ希望࡞ࡋい医療ࢆ拒否ࡿࡍ権利ࡀあࠋࡍࡲࡾ

意見ࡢ医師ࡢ他院ࠊࡓࡲ   。セ࢝ンド࢜ピニ࢜ン ࠋࡍࡲࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡵ求ࢆ(

4. 医療ࡘ࡟い࡚ࠊࡣ理解ࡋやࡍい言葉や方法࡛納得࡛࡛ࡲࡿࡁ十ศ࡞説明࡜情報提供ࢆ受ࡿࡅ権利ࡀあࠋࡍࡲࡾ

5. 十ศ࡞説明࡜情報提供ࢆ受ࡓࡅうえ࡛ࠊ治療方法ࢆ࡝࡞自ࡢࡽ意志࡛選択ࡿࡍ権利ࡀあࠋࡍࡲࡾ

6. 診療ࡢ過程࡛得ࡓࢀࡽ個人情報ࠊࡣᏲࡿࢀࡽ権利ࡀあࠋࡍࡲࡾ

7. 治験や研究途上࡟あࡿ医療࡟関ࠊࡣ࡚ࡋそࡢ目的や危険性ࡘ࡟࡝࡞い࡚十ศ࡞説明ࢆ受ࡓࡅうえ࡛ࠊ

  そࡢ医療ࢆ受࡝࠿ࡿࡅうࢆ࠿決ࡓࡲࠋࡍࡲࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡵそࡢ医療ࢆ途中࡛やࠋࡍࡲࡁ࡛ࡶ࡜ࡇࡿࡵ

患者さんの権利

1. 適ษ࡟医療ࢆ提供ࠊࡵࡓࡿࡍ患者ࡈࡣ࡟ࢇࡉ自身ࡢ健康࡟関ࡿࡍ情報ࡾࡂ࠿ࡿࡁ࡛ࢆ正確࠾࡟知ࡽせいࠋࡍࡲࡁࡔࡓ

「. 医療࡟関ࡿࡍ説明ࢆ受ࠊࢀࡽࡅ理解࡛ࡓࡗ࠿࡞ࡁ場合ࡣ納得࡛࠾࡛ࡲࡿࡁ聞ࡉࡔࡃࡁいࠋ

」. 治療上必要࠾ࡣ࣮ࣝࣝ࡞Ᏺࡉࡔࡃࡾいࡓࡲࠋ治療ࢆ受࡚ࡅい࡚不Ᏻࢆ感࠾ࡣࡁ࡜ࡓࡌ知ࡽせࡉࡔࡃいࠋ

4. ࠋいࡉࡔࡃ配慮ࡈうࡼい࡞ࡽ࡞࡟迷惑ࡢࢇࡉ患者ࡢ他ࠊࡵࡓࡿࡅ受ࢆ医療࡞適ษࡀࢇࡉ患者ࡢ࡚࡭ࡍ

患者さんの責務


