
亀井病院は徳島市八万町寺山、緑豊かな環境の下で運営されて
いる42床の病院です。
●腎・泌尿器科疾患の診断、治療、手術、処置、検査
●慢性腎不全患者の透析療法と全身管理
●がん患者の全身管理と緩和医療

が診療の中心であり、安全で確実な医療の実践に励む病院です。
年間手術件数603件、全身麻酔件数197件（2017年）
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◆ 貴院の新病院開院は2004年と聞いておりますが、玄関や
エレベーター内はもちろん廊下や階段にいたるまで清掃が
行きとどき、とてもきれいに整理整頓されていますね。

亀井理事長  常日頃から病院全体の清潔・整理整頓を心がけ
ています。患者さんへの配慮はもちろん、スタッフにとっても安
全でリスクの少ない環境であることが大切であると考えてい
るからです。良い環境を作り、維持するためには、現場からの情
報収集が必要不可欠です。改善案があれば役員会議に議題を
提出してもらい、優先順位をつけて実施していくように努めて
います。

◆ 中央材料室を訪問した際もスタッフの方がそのように
おっしゃっていました。今回中央材料室でも改善を要望
されたことがある、とうかがいました。

芝看護主任  泌尿器科の手術や外来
処置でよく使う、泌尿器科用の硬性・
軟性内視鏡処理をすることが多いの
ですが、エチレンオキサイドガス滅菌
（以下EOG）をしておりました。半年
に一度の環境濃度測定はきちんと受
けていましたし、基準値を超えたこと
はありませんでしたが、全工程の時間
がとても長いため、もっと短い時間で
処理できる方法はないかと思案しておりました。また、外来にあ
ります内視鏡検査室の胃カメラなどは、トレーに高水準消毒薬
を入れて浸漬消毒で処理していました。高水準消毒薬を廃棄す
る際には、自分たちに消毒薬が飛散することもあるため、以前
から悩んでいました。悩みは中央材料室だけではありませんで
した。

◆ そのようなお困りのときに、良い案はありましたか？

柏木看護師長  これらはスタッフの職場において安全を損ねる大
きな問題と捉えており、以前から理事長にも相談しておりました。

ASP事業部の担当営業の方からは高
水準消毒薬を安全に廃棄できる軟性
内視鏡用洗浄消毒器や泌尿器科の軟
性内視鏡の型番などをみていただき、
御社の滅菌器で滅菌できることなど
も提案をいただきましたよ。（笑）
　詳しく聞いてみてから、スタッフの
ため、患者さんのためになるのか判
断しようと考えました。

ちょうど私たちの思いに背中を押してくれるようなタイミング
でした。

◆ 貴院は「くるみん認定」もお持ちですね。病院での認定は
まだ多くないと思いますが。

柏木看護師長 そうなんです。今
のスタッフが長く働けるように、
また新たに来てくださる方にも働
きやすい環境であることを認知
してもらいたいですし、病院をあ
げて努力しています。

◆ とてもスタッフ思いの病院であることを理解しました。
そして、軟性内視鏡洗浄消毒器（エンドクレンズ®）と過
酸化水素低温プラズマ滅菌器（ステラッド®）を同時購入
してくださったのですね。

柏木看護師長 役員会でも良い環境に改善できるなら、職場環
境やスタッフのためになるならとあまり反対はされませんでした。

◆ エンドクレンズ®やステラッド®は環境改善のお役にたっ
ていますか？

芝看護主任 胃カメラの消毒に高水準消毒薬をトレーに入れて
浸漬していました。その液を廃棄する際は重くて持ち上げるの
が大変。消毒薬が自分に跳ね返ってきたり、防具である手袋の

手首の辺りから消毒薬が入ってきたりといろいろありましたが、
今は器械が廃棄してくれます。時間も労力もかけなくてよくなり
ました。泌尿器科の軟性内視鏡も何十本もあるわけではないの
で、ステラッド®で早く滅菌が終了し、先生方にも好評です。
ステラッド®は時間が速いだけではなく、バイオロジカルイン

ディケーターの培養結果も30分後にはわかり、いろいろなスト
レスも少なくなっているとスタッフも喜んでいます。また、数年
来、何とかしたいと思っていたEOGもほとんど使わなくなり、
そろそろやめられそうです。EOGで滅菌していた器材をすべて
チェックしてもらい、ステラッド滅菌が可能なのかとか、適切な
処理方法をアドバイスしていただきました。多くの器材を見ても
らうって結構大変ですが、御社と私たちで根気よくやった結果
EOGをやめることができそうです。そうすると環境測定は必要
なくなりますし、置いていた場所も有効に使えます。

ありがとうございました。
院内の環境改善に力を入れておられ、弊社の製品が
スタッフの方の働く環境改善に寄与していると思う
ととてもうれしいです。
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ASPコールセンター 0120-306-580
ステラッド®およびエンドクレンズ®の製品についてのお問い合わせ

販 売 名：内視鏡洗浄消毒器 エンドクレンズ® Neo
認証番号：228AHBZX00022000
製造販売元：株式会社アマノ
販 売 元：ジョンソン・エンド・ジョンソン株式会社

販 売 名：ステラッド  NX ®

認証番号：21800BZX10129000
製造販売元：ジョンソン・エンド・ジョンソン株式会社

販 売 名：ステラッド®  100NX
認証番号：223AABZX00144000
製造販売元：ジョンソン・エンド・ジョンソン株式会社

販 売 名：ステラッド®100S
認証番号：21200BZY00167000
製造販売元：ジョンソン・エンド・ジョンソン株式会社

販 売 名：内視鏡洗浄消毒器 エンドクレンズ®-S
認証番号：22000BZX00877000
製造販売元：株式会社アマノ
販 売 元：ジョンソン・エンド・ジョンソン株式会社

販 売 名：内視鏡洗浄消毒器 エンドクレンズ®-D
認証番号：22000BZX00878000
製造販売元：株式会社アマノ
販 売 元：ジョンソン・エンド・ジョンソン株式会社

柏木看護師長

「くるみん認定」マーク
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