
前前立立腺腺ががんん精精密密検検診診ににつついいてて  
 

PSA検査の普及によって前立腺がんの早期発見率が高まっています。必ず精密検査を受けて、 

医師と相談のうえ、前立腺がんの早期発見、早期治療につとめましょう。 

受診の際は、保険証と精密検査依頼書を必ずご持参ください。 

 

・予約制となっております。電話でご予約をお願いいたします。 

・その際、前立腺精密検診である旨をお伝えください。 

 

<Q1> 血中 PSAの測定により、何が分かりますか？ 

<A1> 

PSAは、前立腺に異常が有ると血液中に増加する物質で、4.0ng/ml以上の方は PSA高値、

陽性（医療機関・検査機関により判定基準が異なる場合があります）となります。4.0～

10.0/mlの方で 10人に 3人、10.1ng/ml以上の方で 10人に 5人以上の方に前立腺がんが見

つかります。 

<Q2> 陽性と言われましたが、全く症状がありません。精密検査を受ける必要がありますか？ 

<A2> 

前立腺がんは早期には症状がありません。前立腺がんにより症状が出るのは、かなりがんが

進行してからです。進行すると骨に転移するなど全身に広がっていきます。がんを出来るだ

け早期に見つけるために精密検査が大切です。早期発見・早期治療により、前立腺がんを完

全に治すことが出来ます。前立腺がん検診で PSA 高値、陽性といわれたときは、必ず精密

検査をお受けください。 

<Q3> 精密検査はどのようなことをするのですか？ 

<A3> 

精密検診施設では、泌尿器科専門医により、血中 PSA 再検、直腸診、超音波検査、の３つ

を行います。専門医ががんの疑いが有ると判断した場合、前立腺を一部取り（生検といいま

す）確定診断をつけます。生検は、痛みを取る麻酔をかけて、直腸あるいは会陰部より 6～

12 ヶ所の前立腺組織を特殊な針で取り、病理専門医によって診断が下されます。安全（す

なわち感染予防や出血予防など）のため、通常 2～3 日の入院が必要となります。検査は保

険適応で行います。金額の目安として、初回の診察で 3割負担の場合でおよそ 3400円程度

となります。（自己負担の割合、検査の内容により変わります。） 

 


